
du 04 au 08/11 du 11 au 15/11 du 18 au 22/11 du 25 au 29/11

04-nov 11-nov ARMISTICE 1918 18-nov 25-nov
Tarti thon Carottes râpées bio   au cumin Salade de Pommes de Terre Bio Echalotte

Chakchouka à l'œuf (œuf mollet/sauce 

tomate,oignon,poivron)
Omelette Bio

Haricots verts extra fins Blé Bio à la tomate
Petit suisse bio Yaourt nature bio Yaourt nature bio

Fruit BIO de saison Fruit BIO de saison Fruit BIO de saison

Chakchouka à l'œuf Omelette Bio
Purée aux haricots verts Purée aux légumes

Purée de Pommes/Bananes Bio sans 

sucre ajouté

Purée de Pommes(Bio) sans sucre 

ajouté

Purée de Pommes/Bananes Bio sans 

sucre ajouté
05-nov 12-nov 19-nov 26-nov

Salade de betteraves bio Tarti thon
Salade Crétoise 

(Concombre/Tomate/Chou/Olive) A La Feta
Céleri Bio rémoulade

Sauté De Dinde Halloween Sauté De Boeuf Bébé Escalope De Poulet Bbc Au Jus bébé Rôti De Dinde A L'Estragon

Ratatouille poelée Purée  Pdt/aubergine
Céréales Méditerranéennes Pois Chiches Et 

Tomates
Pommes Vapeur Bio

Fromage blanc bio Yaourt nature bio Emmental Bio Gouda Bio 

Fruit BIO de saison Fruit BIO de saison Purée de Pommes(Bio) sans sucre ajouté
Purée de Pommes/Bananes Bio sans sucre 

ajouté

Sauté De Dinde Halloween Sauté De Boeuf Bébé Escalope De Poulet Bbc Au Jus bébé Rôti De Dinde A L'Estragon
Purée 

Pdt/Courgettes/Aubergines(Ratatouille)
Purée  Pdt/aubergine Purée Pdt/Céleri Purée Pdt/Poireaux 

Fromage blanc bio Yaourt Nature bio Emmental Bio Gouda Bio
06-nov 13-nov Menu Végé 20-nov Menu Végé 27-nov

Salade coleslow Crêpe au fromage Salade de betteraves bio Salade De Betteraves Bio
Steack haché bébé Escalope De Poulet Bbc Au Jus bébé Steack haché bébé Sauté De Boeuf Bébé 

Purée  Pdt/Artichauts Pâtes alphabet Légumes tajine Penne bio
Mimolette Babybel Vache qui rit Samos

Purée de Pommes/Poires Bio sans sucre 

ajouté
Fruit  de saison Fruit  de saison Fruit  de saison

Steack haché bébé Escalope De Poulet Bbc Au Jus bébé Steack haché bébé Sauté De Boeuf Bébé 
Purée  Pdt/Artichauts Purée Pdt/Betteraves Purée aux courgettes Purée aux légumes

Purée de Pommes/Poires Bio sans sucre 

ajouté

Purée de  Pommes/Fraises/Cassis (Bio) sans 

sucre ajouté

Purée de Pommes Abricots Et Bananes 

Bio sans sucre ajouté

Purée de Pommes/Poires Bio sans sucre 

ajouté
07-nov Menu Végé 14-nov 21-nov 28-nov Menu Végé

Potage pdt/carotte/poireau/celeri/chou-

fleur/navet
Potage pdt/carotte/poireau/celeri/chou-fleur/navet

Potage pdt/carotte/poireau/celeri/chou-

fleur/navet

Potage pdt/carotte/poireau/celeri/chou-

fleur/navet

Filet De Colin Halloween Filet De Hoki Au Beurre Et Citron
Filet De Colin (Msc) Beurre Citronné 

Safranné
Filet De Hoki Sauce Bercy 

Purée au potiron Chou fleur Semoule Bio Haricots panachés
Samos Fromage blanc bio Brie  Local Camembert bio

Fruit BIO de saison
Purée de  Pommes/Fraises/Cassis (Bio) sans sucre 

ajouté
Fruit BIO de saison

Purée de Pommes/Poires Bio sans sucre 

ajouté

Filet De Colin Halloween Filet De Hoki Au Beurre Et Citron Filet De Colin (Msc) Beurre Citronné Filet De Hoki Sauce Bercy 
Purée au potiron Purée Pdt/Choux-Fleurs Purée aux épinards Purée aux haricots beurre

Samos Fromage blanc bio Fromage blanc bio Faisselle
08-nov 15-nov 22-nov 29-nov

Carottes râpées bio vinaigrette Salade D'Endives/ Noix/Pommes/Emmental Salade Verte Composée Vinaigrette Taboulé Bio
Escalope de poulet BBC bébé Sauté De Volaille Bébé Sauté De Boeuf A La Provençale Poulet Rôti Bbc Au Thym

Petits pois / carottes Purée bio Trio De Légumes Brocolis/C.Fleur/Carotte Poelée de ratatouille
Emmental bio Gouda Bio Fromage blanc bio Fromage blanc bio

Purée De Pommes/Bananes Bio S/Sucre 

Ajouté
Fruit BIO de saison Purée de Pommes/Fraises sans sucre ajouté Fruit BIO de saison

Escalope de poulet BBC bébé Sauté De Volaille Bébé Sauté De Boeuf A La Provençale Poulet Rôti Bbc Au Thym
Purée Pdt/Petits Pois Purée bio Purée aux brocolis Purée Pdt/Lentilles

Purée De Pommes/Bananes Bio S/Sucre 

Ajouté
Purée de Pommes/Pruneaux sans sucre ajouté

Purée de Pommes/Fraises sans sucre 

ajouté

Purée de Pommes/Coings sans sucre 

ajouté

Jeudi 

BBP

Vendredi

BBP

Brandade de poisson

Mercredi

BBP

Lundi 

BBP

Mardi 

BBP

Brandade de poisson

MENUS DU MOIS DE  2022
Crèches

LES ALLERGÈNES SONT CONSULTABLES SUR NOTRE SITE 
INTERNET

MENUS DU MOIS DE NOVEMBRE 2024
Scolaires et Centres de loisirs

LES ALLERGÈNES SONT CONSULTABLES SUR NOTRE SITE INTERNET


