DEJEUNER du Lundi 28 Octobre 2024
ALSH N A.MUSSET/G.SAND ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
SALADE CRETOISE A LA FETA T X X X
*BOULETTES DE SOJA SAUCE POIVRE T T X T T T X
*pique-nique kit piemontaise(thon)+eau+ Informations manquantes
gouter(lundi+jeudi)
boulettes de boeuf sauce marengo T X T T T X X
DUO DE CAROTTES T T T T X
YAOURT NATURE BIO X
GALETTE PUR BEURRE X3 T X X X
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Lundi 28 Octobre 2024
ALSH N A.MUSSET/G.SAND ELEMENTAIRE

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits
coques

Gluten

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Sésame

Soja

Sulfite

*moelleux au fromage blanc 40 gr (gouter)

T

X

X

*pomme jonagold (gouter)

Absence d'allergene a déclaration obilgatoire




DEJEUNER du Mardi 29 Octobre 2024
ALSH N A.MUSSET/G.SAND ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*salade coeur de palmier X X
*pique-nique kit riz au thon+eau+gouter Informations manquantes
(mardi + vend)
TORTILLA X
*POELEE CAMPAGNARDE T X T T X
*petit suisse nature bio 60g X
ORANGE Absence d'allergene a déclaration obilgatoire
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mardi 29 Octobre 2024
ALSH N A.MUSSET/G.SAND ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
EDAM BIO X
*puree de pommes s/sucre ajoute Absence d'allergene a déclaration obilgatoire
*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Mercredi 30 Octobre 2024
ALSH N A.MUSSET/G.SAND ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*SALADE ICEBERG A L EMMENTAL ET T X X X T T
CROUTONS
*PIQUE-NIQUE KIT NAPOLITAINE AU Informations manquantes
THON + EAU+GOUTER(mercredi)
*steak fromager T X X T X X
CORDON BLEU T X X T
*epinards bio au beurre Absence d'allergene a déclaration obilgatoire
MIMOLETTE INDIVIDUELLE X
RIZ AU LAIT NAPPE CARAMEL T X T
(COUPELLE)
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mercredi 30 Octobre 2024
ALSH N A.MUSSET/G.SAND ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*baton de chocolat T T
KIwI Absence d'allergene a déclaration obilgatoire
LAIT POUR GOUTER 1X8 AD/MAT/E X
*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Jeudi 31 Octobre 2024
ALSH N A.MUSSET/G.SAND ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
OEUFS DURS MAYONNAISE X X X
*CROZIFLETTE AU SEITAN (VEGETARIEN) T T X X T X T
*pique-nique kit piemontaise(thon)+eau+ Informations manquantes
gouter(lundi+jeudi)
BRIE INDIVIDUEL Informations manquantes
BANANE Absence d'allergene a déclaration obilgatoire
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Jeudi 31 Octobre 2024
ALSH N A.MUSSET/G.SAND ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*jus d'orange Absence d'allergene a déclaration obilgatoire
PATE A TARTINER X X X
*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




