
DEJEUNER du Lundi 18 Novembre 2024
B CRECHE L'ARC EN CIEL

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*CAROTTES RAPEES BIO AU CUMIN T T T T T T T T X T T T T X
MERGUEZ X
SAUCISSE DE VOLAILLE AUX HERBES T T T T T T T T T T T T T T
*HARICOTS VERTS EXTRA FINS T X T T X
PUREE T T
PUREE BEBE PDT/HARICOTS VERTS T X T
*YAOURT AROMATISE VANILLE FERMIER 
(LOCAL OISE)

Informations manquantes

YAOURT NATURE BIO X
*clementine cal 4 Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
*orange (gouter) Informations manquantes
PUREE DE POMMES (BIO) Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO T X T T T



DEJEUNER du Mardi 19 Novembre 2024
B CRECHE L'ARC EN CIEL

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SALADE CRETOISE A LA FETA T X X X
*CHAKCHOUKA AUX OEUFS T T T T T T T T T X T T T T
CEREALES MEDITERRANEENNES POIS 
CHICHES ET TOMATES (VEGÉ)

T T T T X T T T T T T T X T

ESCALOPE DE POULET BBC AU JUS Informations manquantes
HARICOTS VERTS PERSILLÉS T T X T T T X
PUREE BEBE PDT/CELERI X X T
EMMENTAL BIO INDIVIDUEL X
Dattes fraiche 4/AD 3/P 2/M&B Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PUREE DE POMMES (BIO) Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO T X T T T



DEJEUNER du Mercredi 20 Novembre 2024
B CRECHE L'ARC EN CIEL

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*MINI ROULE AU FROMAGE PUR 
BEURRE 70G

X X X

SALADE DE BETTERAVES BIO X X
CEREALES MEDITERRANEENNES POIS 
CHICHES ET TOMATES (VEGÉ)

T T T T X T T T T T T T X T

STEAK HACHÉ BÉBÉ / REGIME (10%MG) Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
LEGUMES A L'ORIENTALE T X T T T T T T X T T T T X
PUREE BEBE PDT/COURGETTES T X T
VACHE QUI RIT X
*fruit de saison automne bio Informations manquantes
*puree de pommes abricots et bananes bio 
(CART.72)

Absence d'allergène à déclaration obilgatoire

CLEMENTINE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO T X T T T



DEJEUNER du Jeudi 21 Novembre 2024
B CRECHE L'ARC EN CIEL

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DE LEGUMES X T X T T T T
*SALADE DE LENTILLES A L'ORIENTAL 
(ENTREE)

T T T T T T T T X T T T T X

*BOULETTES D'AGNEAU A L'ORIENTAL T T T T X T T T X T T T X X
*FILET DE COLIN (MSC) BEURRE 
CITRONNE SAFRANNEE

T T T T T T T T X T T X

*POELEE MARRAKECH Informations manquantes
PUREE BEBE PDT/EPINARDS X T
SEMOULE BIO X X T X
*fromage blanc bio X
BRIE INDIVIDUEL Informations manquantes
*kiwi 33 Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BANANE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO T X T T T



DEJEUNER du Vendredi 22 Novembre 2024
B CRECHE L'ARC EN CIEL

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SALADE VERTE COMPOSEE VIN.
FRAMBOISE

Absence d'allergène à déclaration obilgatoire

*FILET DE COLIN (MSC) BEURRE 
CITRONNE SAFRANNEE

T T T T T T T T X T T X

SAUTE DE BOEUF A LA PROVENCALE T T T T X T T T T T T T T X
*TRIO DE LEGUMES BROCOLIS T T X T
PUREE BEBE PDT/BROCOLIS T X T
SEMOULE BIO X X T X
*fromage blanc bio X
*doigt de lumiere Informations manquantes
PUREE DE POMMES/FRAISES S/SUCRE 
AJOUTE

Absence d'allergène à déclaration obilgatoire

PAIN BIO T X T T T


