
DEJEUNER du Lundi 21 Octobre 2024
B CRECHE L'ARC EN CIEL

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*SALADE PIEMONTAISE VG X X X
*OEUFS DURS BIO A LA TOMATE T X
SAUTE DE BOEUF AU CURRY T X T X T T
*PUREE BEBE PDT/nNAVETS T X T
GRATIN DAUPHINOIS T T X T X
POELEE RATATOUILLE T X
CARRE FRAIS BIO X
*puree de pomme/poires bio s/sucre ajoute Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
POMME BICOLORE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO T X T T T



DEJEUNER du Lundi 21 Octobre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*SALADE PIEMONTAISE VG X X X
SALADE DE POMMES D/T ECHALOTES T X X
SAUTE DE BOEUF AU CURRY T X T X T T
POELEE RATATOUILLE T X
RATATOUILLE AUX HERBES MAISON T T T T T T T T T T T T T X
*yaourt brasse aux fruits bio X
CARRE FRAIS BIO X
POMME BICOLORE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Lundi 21 Octobre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE MERIDIONALE T T X X T
FOIE DE VEAU PERSILLE T T T T T T T T T X
BROCOLIS/CAROTTES T T X T
BOURSIN AIL ET FINES HERBES T X
FLAN AU CHOCOLAT X T
ZYAOURT PANIER YOPLAIT 0% X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mardi 22 Octobre 2024
B CRECHE L'ARC EN CIEL

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

CAROTTES RAPEES T X X
*OEUFS DURS BIO A LA TOMATE T X
POULET AUX HERBES BBC T X T T X X T T T X T T T T
*pommes vapeur bio (ronde s/vide cuite) T X
*PUREE BEBE T T
GRATIN DAUPHINOIS T T X T X
EDAM BIO X
EMMENTAL BIO INDIVIDUEL X
PUREE DE POMME/POIRE HVE LOCAL 
POCHE 3 KG

Absence d'allergène à déclaration obilgatoire

PAIN BIO T X T T T



DEJEUNER du Mardi 22 Octobre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

CAROTTES RAPEES T X X
Carottes rapees (vin a part) T X X
*OEUFS DURS BIO A LA TOMATE T X
OEUFS DURS  PLAT (sachet) X
*pommes vapeur bio (ronde s/vide cuite) T X
GRATIN DAUPHINOIS T T X T X
EDAM BIO X
FROMAGE S/SEL EDAM X
PUREE DE POMME/POIRE HVE LOCAL 
POCHE 3 KG

Absence d'allergène à déclaration obilgatoire

BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mardi 22 Octobre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE NAVETS & P. DE TERRE T T T
¨Côte de porc à l'ancienne (ad) T T X X X X
COTE DE VEAU GRILLEE  + JUS T T T T T T T T T T T T T T
BOULGOUR BIO AUX OIGNONS X T X T T T X T T T
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
POIRE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mercredi 23 Octobre 2024
B CRECHE L'ARC EN CIEL

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

Salade iceberg aux pommes X X
POULET AUX HERBES BBC T X T T X X T T T X T T T T
ROTI DE BOEUF BEBE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
*pommes vapeur bio (ronde s/vide cuite) T X
courgettes/pdt provencale bebe T T T T T X T T T T T T T X
PUREE BEBE PDT/COURGETTES T X T
*yaourt brasse aux fruits bio X
*puree de pommes/cassis (bio) s/sucre 
ajoute

Absence d'allergène à déclaration obilgatoire

ORANGE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO T X T T T



DEJEUNER du Mercredi 23 Octobre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

Salade iceberg aux pommes X X
POULET AUX HERBES BBC T X T T X X T T T X T T T T
*pommes vapeur bio (ronde s/vide cuite) T X
*yaourt brasse aux fruits bio X
ORANGE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mercredi 23 Octobre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE POIREAUX & CAROTTES T X T
SAUMON A L'OSEILLE (CUBE) SOIR T T T T X T T T X T T
BLE AUX PETITS LEGUMES X X T X
YAOURT BIO CITRON X
COCKTAIL DE FRUIT DES ILES Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PUREE DE POIRES S/SUCRE AJOUTE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Jeudi 24 Octobre 2024
B CRECHE L'ARC EN CIEL

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SALADE ICEBERG KG = 1X20A 1X24E 
X32M X40B

X X

TOMATES MOZZARELLA & VIN À PART X X X
*TARTE AU FROMAGE PLAT T T X X T T X T
FILET DE COLIN A L ESTRAGON T T T T T T T X T
HARICOTS PANACHES T T X T T T X
PUREE BEBE PDT/HARICOTS BEURRE X T
*petits suisses bio aux fruits X
*puree de pomme/poires bio s/sucre ajoute Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BANANE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BROWNIES X X T X
PAIN BIO T X T T T



DEJEUNER du Jeudi 24 Octobre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SALADE ICEBERG INDIVIDUELLE T X X
TOMATES MOZZARELLA & VIN À PART X X X
*TARTE AU FROMAGE PLAT T T X X T T X T
STEAK HACHE REGIME T T T
PUREE T T
*petits suisses bio aux fruits X
BROWNIES X X T X
CHOCOLAT LIEGEOIS X T
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Jeudi 24 Octobre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE SAINT-GERMAIN AUX POIS X T
CROISSANT AU JAMBON T T X X T T T
croissant au jambon de dinde T T X X T T X
SALADE HARICOTS VERTS (GARNITURE) X X
SAINT-PAULIN X
BANANE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Vendredi 25 Octobre 2024
B CRECHE L'ARC EN CIEL

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SALADE DE PATES BIO TOMATES/MAIS X X X
FILET DE COLIN A L ESTRAGON T T T T T T T X T
SAUTE DE VOLAILLE BEBE Informations manquantes
DUO DE CAROTTES T T T T X
HARICOTS PANACHES T T X T T T X
PUREE BEBE PDT/CAROTTES T X T
CAMEMBERT BIO X
VACHE QUI RIT X
*kiwi 33 Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PUREE DE POMMES (BIO) Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO T X T T T



DEJEUNER du Vendredi 25 Octobre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SALADE DE PATES BIO TOMATES/MAIS X X X
FILET DE COLIN A L ESTRAGON T T T T T T T X T
HARICOTS PANACHES T T X T T T X
HARICOTS VERTS PERSILLES T X
*yaourt brasse aux fruits bio X
VACHE QUI RIT X
GATEAU : BOUDOIR X 2 X X X
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
TARTE AU CITRON T T T X X T T X T T T X
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Vendredi 25 Octobre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE SOUPE A L'OIGNON 
(CROUTONS,EMMENTAL A PART)

X T X X X T T X

PENNES AUX CHAMPIGNONS/DÉS DE 
DINDE ET GRUYERE

X X T X T

FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
CLEMENTINE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Samedi 26 Octobre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

OEUFS DURS REGIME + BEBE X
SARDINE A LA TOMATE X
COQ AU VIN sans porc T X
TAGLIATELLES AD X T
*FOURME D'AMBERT AOP 30G X
FROMAGE BLANC ET CRÊME DE 
MARRONS

X

*kiwi gold Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Samedi 26 Octobre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DE TOMATES AU BASILIC T X T
croque monsieur an  s/porc T X X T T X
croque monsieur an (1/pers) T X X T T T
*salade verte composee bio T X X
*fromage blanc bio /miel X
FROMAGE BLANC  SANS SUCRE X
*kiwi gold Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
ILE FLOTTANTE INDIVIDUELLE  X X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Dimanche 27 Octobre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

RADIS / BEURRE 1/2 SEL T X
MOULES MARINIERE T T X X
POMMES DE TERRE SAUTEES FOUR Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
*p'tit soignon 25gr (crt 50) Informations manquantes
PUREE DE POMMES/FRAISES S/SUCRE 
AJOUTE

Absence d'allergène à déclaration obilgatoire

PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Dimanche 27 Octobre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE PISTOU MAISON X X X T X
JAMBON BLANC SOIR Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
JAMBON DE DINDE T X
*GNOCCHIS AUX FROMAGES T X X T
BOLOGNAISE BIO T T T T T T T T T T T T T X
*petit suisse nature bio 60g X
*pomme pink lady Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T


