DEJEUNER du Lundi 4 Décembre 2023
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
CAROTTES RAPEES T X X
*PANE DE BLE T X X T T T
BLANQUETTE DE VEAU A L ANCIENNE T X X T X
*DUO DE COURGETTE T T T T
YAOURT NATURE BIO X
PETITS BEURRE T X X X T
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Lundi 4 Décembre 2023
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*fruit de saison automne (gouter)
*moelleux au fromage blanc 40 gr (gouter) T X X X
LAIT POUR GOUTER 1X8 AD/MAT/E X




DEJEUNER du Lundi 4 Décembre 2023
N LANGEVIN ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
CAROTTES RAPEES T X X
*PANE DE BLE T X X T T T
BLANQUETTE DE VEAU A L ANCIENNE T X X T X
*DUO DE COURGETTE T T T T
YAOURT NATURE BIO X
PETITS BEURRE T X X X T
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Lundi 4 Décembre 2023
N LANGEVIN ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*fruit de saison automne (gouter)
*moelleux au fromage blanc 40 gr (gouter) T X X X
*lait briquette X




DEJEUNER du Mardi 5 Décembre 2023
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*COUPELLE BASILIC TOMATE X
*RAVIOLIS AU SAUMON VRAC X X X X
*raviolis aux legumes vege sce provencale X X X X
vrac
*compote de pommes a boire
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mardi 5 Décembre 2023
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*saint bricet 25 g (gouter) X
Puree de pomme bio 90g gourde
*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Mardi 5 Décembre 2023
N LANGEVIN ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*MELANGE DE CRUDITES BIO VRAC X X X
SAUCE BULGARE
*batonnets panes vegetariens T X T T T
*FILETE POISSON BLANC CRUMBLE X X X
*BLE BIO AU CONCASSE DE TOMATES X
FROMAGE BLANC AU MIEL X
*fruit de saison automne bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mardi 5 Décembre 2023
N LANGEVIN ELEMENTAIRE

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits
coques

Gluten

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Sésame

Soja

Sulfite

*gateau : bn fraise (gouter)

X

*jus de pommes briquette(gouter)




DEJEUNER du Mercredi 6 Décembre 2023
ALSH B CAMILLE E CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
PAMPLEMOUSSE EN SEGMENTS
*boulettes de boeuf grillEes bio T T T T X X T T T X T T T X
OMELETTE BIO T X
*CAROTTE RONDELLE T T X T
cantal (portion) X
BROWNIES X X T X
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mercredi 6 Décembre 2023
ALSH B CAMILLE E CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*baton de chocolat T T
*fruit de saison automne (gouter)
GATEAU : FOURRE CHOCOLAT X X X X T
LAIT POUR GOUTER 1X8 AD/MAT/E




DEJEUNER du Jeudi 7 Décembre 2023
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
SALADE D'ENDIVES/ NOIX/POMMES/ T X T X X T X
EMMENTAL
POELEE DE RIZ AUX HARICOTS ROUGES X T X X T T T T T T
ROITELET INDIVIDUEL X
*fruit de saison automne bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Jeudi 7 Décembre 2023
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*jus d'orange
PATE A TARTINER X X X
*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Jeudi 7 Décembre 2023
N LANGEVIN ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
SALADE D'ENDIVES/ NOIX/POMMES/ T X T X X T X
EMMENTAL
POELEE DE RIZ AUX HARICOTS ROUGES X T X X T T T T T T
ROITELET INDIVIDUEL X
*fruit de saison automne bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Jeudi 7 Décembre 2023
N LANGEVIN ELEMENTAIRE

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits
coques

Gluten

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Sésame

Soja

Sulfite

GAUFRE SUCRE

X

*jus d'orange briquette (gouter)




DEJEUNER du Vendredi 8 Décembre 2023
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*SALADE PIEMONTAISE VG X X X
*FILET DE LIEU NOIR AU LAIT DE COCO T T X X T T T X T X
CITRON
*GALETTE DE POIS CHICHE BIO 60G T T X T
(CART.60)
BEIGNETS DE CHOUX FLEURS X
EMMENTAL BIO INDIVIDUEL X
SEMOULE AU LAIT NAPPE CARAMEL X X
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Vendredi 8 Décembre 2023
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*yaourt a boire vanille (gouter) X
*barre de cereale chocolat 23 gr T T X X X T

*fruit de saison automne (gouter)




DEJEUNER du Vendredi 8 Décembre 2023
N LANGEVIN ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*SALADE PIEMONTAISE VG X X X
*FILET DE LIEU NOIR AU LAIT DE COCO T T X X T T T X T X
CITRON
*GALETTE DE POIS CHICHE BIO 60G T T X T
(CART.60)
BEIGNETS DE CHOUX FLEURS X
EMMENTAL BIO INDIVIDUEL X
SEMOULE AU LAIT NAPPE CARAMEL X X
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Vendredi 8 Décembre 2023
N LANGEVIN ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*yaourt a boire vanille (gouter) X
*barre de cereale chocolat 23 gr T T X X X T

*fruit de saison automne (gouter)




