DEJEUNER du Lundi 4 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
zCAROTTES RAPEES BIO T X X
BLANQUETTE DE VEAU A L ANCIENNE T X X T X
*DUO DE COURGETTE T T T T
YAOURT NATURE BIO X
*puree de pommes/bananes bio s/sucre
ajouter(gouter)
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
PETITS BEURRE T X X X T
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Lundi 4 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE VELOUTE DE CELERI ENRICHI X X T
AU BLEU
CANNELLONIS SCE NAPOLITAINE X X
GRATINES SOIR
CHAUSSEE AUX MOINES X
FRUIT DE SAISON
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Mardi 5 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*MELANGE DE CRUDITES BIO VRAC X X X
SAUCE BULGARE
*FILETE POISSON BLANC CRUMBLE X X X
filet de poisson (court bouillon) T T T T T T T T T T X T T T
*BLE BIO AU CONCASSE DE TOMATES X
*fromage blanc bio /miel X
FROMAGE BLANC SANS SUCRE X
*fruit de saison automne bio
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Mardi 5 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE DUBARRY (CHOUX-FLEURS) T X T
ESCALOPE DE DINDE VIENNOISE + X T T
CITRON SOIR
FLAGEOLETS T T T T T T X
SAINT-PAULIN X
SEMOULE AU LAIT NAPPE CARAMEL X X
YAOURT PANIER YOPLAIT 0% X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Mercredi 6 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
PAMPLEMOUSSE EN SEGMENTS
*boulettes de boeuf grillEes bio T T T T X X T T T X T T T X
STEAK HACHE BEBE / REGIME (10%MG)
*CAROTTE RONDELLE T T X T
*yaourt nature bio A la confiture (stick) X
cantal (portion) X
BROWNIES AU CHOCOLAT X X X X X
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
Mousse chocolat/cafe ( anc) X
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Mercredi 6 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE AUX PETITS LEGUMES X T X X T
POTEE AUVERGNATE T T T T
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
FRUIT DE SAISON
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Jeudi 7 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE DE LEGUMES X T X T T
FOIE DE VEAU SAUCE PORTO T X X X
*riz bio*
*yaourt brasse aux fruits bio X
ROITELET INDIVIDUEL X
*fruit de saison automne bio
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Jeudi 7 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE AU POTIRON X T
COTE DE VEAU GRILLEE + JUS T T T T T T T T T T T T T T
SALSIFIS AU BEURRE AD
*petit suisse nature bio 60g X
SEMOULE AU LAIT NAPPE CARAMEL X X
YAOURT PANIER YOPLAIT 0% X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Vendredi 8 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits
coques

Gluten

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Sésame

Soja

Sulfite

*SALADE PIEMONTAISE VG

SALADE DE POMMES D/T ECHALOTES

*FILET DE LIEU NOIR AU LAIT DE COCO
CITRON

BEIGNETS DE CHOUX FLEURS

CHOUX FLEURS REGIME

*fromage blanc bio

EMMENTAL BIO INDIVIDUEL

COMPOTE DE POMMES BISCUITEE

GATEAU : INDIVIDUEL X2- S/SUCRE

zZCANELES DE BORDEAUX

BAGUETTE BIO SANS SEL

PAIN BIO 1X4 RESIDENCE

X[ X X[ X[ X

=] | X| | X[ X[ X

| = x| x|+




DINER du Vendredi 8 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE A L'OSEILLE T X T
CROISSANT AU JAMBON T T X X T T T
croissant au jambon de dinde T T X X T T T
*salade verte composee hio T X X
*yaourt brasse aux fruits bio X
FRUIT DE SAISON
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Samedi 9 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
AVOCAT / MAYONNAISE X X X
Avocat portage X X
ENDIVES BRAISEE REGIME X T T T T T T
endives braisees a la dinde x2 ad T T T X X
endives braisees au jambon x2 ad T T T X
*FOURME D'AMBERT AOP 30G X
FROMAGE BLANC ET CREME DE X
MARRONS
*puree de pommes/cassis (bio) s/sucre
ajoute
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Samedi 9 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE DE CAROTTES (CRECY) T X T
BOUDIN ET SA POMME CUITE T T T T T T T T
ESCALOPE DE VOLAILLE ET SES X
LEGUMES
FROMAGE BLANC ET CREME DE X
MARRONS
FROMAGE BLANC NATURE X
FRUIT DE SAISON
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Dimanche 10 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
SALADE DE PDT AU SURIMI X X X X X X
CUISSE DE CANARD A L'ORANGE T X X X X X
POMMES PAILLASSON T T
CHAUSSEE AUX MOINES X
MOUSSE AU CAFE X
YAOURT PANIER YOPLAIT 0% X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Dimanche 10 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE AUX CHATAIGNES X T
CUBE DE SAUMON SAUCE CHORON (A.R. T T T X X T T T X T T
AUBERGINE A LA PARMESANE T T X X X
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
FRUIT DE SAISON
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Lundi 11 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*SALADE DE LENTILLES A L'ORIENTAL T T T T T T T T X T T T T X
(ENTREE)
STEAK HACHE BEBE / REGIME (10%MG)
STEAK HACHE SAUCE POIVRE T T X T
*GRATIN DAUPHINOIS POELEE T T X T T
POELEE DE LEGUMES REGIME X X
EDAM BIO X
FROMAGE S/SEL EDAM X
*fruit de saison automne bio
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Lundi 11 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE VELOUTE CHAMPIGNONS X T
MAISON
LASAGNES SOIR PA T T T X X T T X T T T
*yaourt brasse aux fruits bio X
*puree de pommes/bananes bio s/sucre
ajoute
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Mardi 12 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*celeri bio remoulade X X X
CELERI (VINAIGRETTE A PART REGIME) X
* FILESIME DE COLIN AU BASILIC T T T T T T T T X T T
MARQUE AU GRILL (MSC)
filet de poisson (court bouillon) T T T T T T T T T T X T T T
*brocolis au jus T X
BROCOLIS REGIME T X
*petit suisse nature bio 60g X
CAFE LIEGEOIS X
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
PALET PUR BEURRE T X X X T
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Mardi 12 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE SOUPE A L'OIGNON X T X X X T T X
(CROUTONS,EMMENTAL A PART)
*BROCHETTE A LA MAROCAINE T T T T X T T T X T T T T X
HARICOTS PANACHES X T X T X
*FOURME D'AMBERT AOP 30G X
FRUIT DE SAISON
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Mercredi 13 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*pizza au fromage bio(entrEe) X X
TOMATES VINAIGRETTE X X
OMELETTE BIO T X
omelette nature (maison) regime T T T X T T X T T T
*GNOCCHETTI BIO A LA TOMATE T X X T T
*KIRI BIO X
*petit suisse nature bio 60g X
*fruit de saison automne bio
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Mercredi 13 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE SOUPE AU CRESSON T X X T T
POIREAUX GRATINES AU JAMBON DE T T X T X
DINDE
YAOURT BIO CITRON X
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
Mousse chocolat/cafe ( anc) X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Jeudi 14 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE DE LEGUMES X T X T T
CORDON BLEU T X X T
ESCALOPE REGIME
PETITS POIS et CAROTTES
PETITS POIS/CAROTTES X T X X
YAOURT NATURE BIO X
PALMIERS T X T T T
GATEAU : BOUDOIR X 2 X X X
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Jeudi 14 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE MINESTRONE X X T T
ESCALOPE DE VEAU A LA CREME T T X T T T
BOULGOUR BIO AUX OIGNONS X T X T T T X T T T
CHAUSSEE AUX MOINES X
FRUIT DE SAISON
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Vendredi 15 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*salade de pommes d/t echalotes bio (entree) T X X
*FILET DE HOKI AUX AIRELLES T T T X X T T T X T T
HARICOTS VERTS PERSILLES X T X T X
*yaourt brasse aux fruits bio X
MIMOLETTE INDIVIDUELLE X
CHOUX A LA CREME VANILLEE T X X X
Creme dessert vanille 100gr X
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Vendredi 15 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE NAVETS & P. DE TERRE T X T
ENRICHI AU MAROILLES
boeuf miroton T T X T
*POMMES VAPEUR BIO CUITE*
*fromage blanc bio /miel X
FROMAGE BLANC SANS SUCRE X
FRUIT DE SAISON
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Samedi 16 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
MAQUEREAU A LA MOUTARDE X X
OEUF DUR VINAIGRETTE A PART X X X
BROCHETTE DE POISSON SAUCE T X T T X T T T X T T X
*riz bio*
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
FRUIT DE SAISON
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Samedi 16 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE DE PETITS POIS X T
BOUDINS ANTILLAIS
COTE D'AGNEAU GRILLEE
PUREE DE POMMES DE TERRE T T
*p'tit soignon 25gr (crt 50) X
PUREE DE POMMES/PRUNEAUX S/
SUCRE AJOUTE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Dimanche 17 Décembre 2023

N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*carottes/radis/oeufs T X X X
CERVELAS OBERNOIS X
COTE DE VEAU GRILLEE + JUS T T T T T T T T T T T T T T
CHOUX BRAISE AU LARD /PDT T X
Choux braises (s/porc) T X
CHOUX BRAISES AU LARD 2009 T
cantal (portion) X
pommes cuites au caramel T X X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Dimanche 17 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE ESAU X T T X X T
COTE D'AGNEAU GRILLEE SOIR
FLAGEOLETS T T T T T T X
*petits suisses bio aux fruits X
FRUIT DE SAISON
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Lundi 18 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits
coques

Gluten

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Sésame

Soja

Sulfite

CAROTTES RAPEES

Carottes rapees (vin a part)

JOUE DE BOEUF A LA NORMANDE

JOUE DE BOEUF A LA NORMANDE

—| |-

PUREE AU LAIT REGIME

PUREE DE POMMES DE TERRE

| = x| 4| x

BRIN D'AFFINOIS INDIVIDUEL

FROMAGE S/SEL GOUDA

X[ x| -] x

COCKTAIL DE FRUITS DU VERGER

PUREE DE POMMES S/SUCRE AJOUTE

BAGUETTE BIO SANS SEL

-

PAIN BIO 1X4 RESIDENCE




DINER du Lundi 18 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits

Gluten

Lait

coques Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE DE HARICOTS ROUGE T T T T T T T T T T T T T X
truite aux amandes X X X T
COTES DE BLETTES A LA CREME T T X T
*yaourt brasse aux fruits bio X
FRUIT DE SAISON
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Mardi 19 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
Salade iceberg aux pommes X X
*FILETE COLIN D'ALASKA TEX MEX MSC X X X
filet de poisson (court bouillon) T T T T T T T T T T X T T T
epinards bEchamel T T X T
*fromage blanc bio X
FROMAGE BLANC SANS SUCRE X
GATEAU : BOUDOIR X 2 X X X
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
PUREE DE POMMES (BIO)
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Mardi 19 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE DE TOMATES AU BASILIC T X T
BOLOGNAISE T T T T T T T T T T T T T X
PATES PENNE BIO X T
*p'tit soignon 25gr (crt 50) X
PUREE DE POMMES/FRAISES S/SUCRE
AJOUTE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Mercredi 20 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
SALADE DE BETTERAVES BIO X X
GRATIN DE CAROTTES /POMMES T T X X
VAPEUR /OEUFS A L'EMMENTAL
MOUSSAKA MAISON T T T T T X T T T T T T T T
*petit suisse nature bio 60g X
tomme noire individuelle X
*fruit de saison automne bio
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Mercredi 20 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*POTAGE EPINARD X T
ROTI DE VEAU A LA NORMANDE X X X X X
RIZ ARLEQUIN
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
*puree de pommes/bananes bio s/sucre
ajoute
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Jeudi 21 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE DE LEGUMES X T X T T
*SURIMI MIETTES MAYONNAISE/ X X X X X X
ICEBERG A PART
*FILET DE DORADE AU BEURRE BLANC T X X T X
POMMES PAILLASSON T T
POMMES VAPEUR FRAICHES T X X T T T
BISCUIT ROULE CHOCO/NOISETTE X X X X X
NOEL 2016
Clémentine de Noél
YAOURT PANIER YOPLAIT 0% X
PERE NOEL EN CHOCOLAT NOEL T T X X
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Jeudi 21 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE POIREAUX & P. DE TERRE T X T
ENRICHI A LA CREME
ROGNONS A LA DIJONNAISE T X X X X X
MELANGE DE LEGUMES X T X T
cantal (portion) X
FRUIT DE SAISON
RIZ AU LAIT NAPPE CARAMEL T X T
(COUPELLE)
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Vendredi 22 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*SALADE VERTE COMPOSEE BIO ( T X X
ENTREE)
salade verte composee a la mimolette T X X X T T X
crouton
*POISSON BLANC (COLIN) AU CHEDDAR T T T X X T T T X T T
FONDU (MSC)
POELEE RATATOUILLE T X
RATATOUILLE AUX HERBES MAISON T T T T T T T T T T T T T X
*gouda bio individuel X
YAOURT NATURE BIO X
*baba au rhum individuelle(coupelle) (ad)
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
RIZ AU LAIT NAPPE CARAMEL T X T
(COUPELLE)
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Vendredi 22 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
zZPOTAGE : SOUPE AU PISTOU X X X X
gratin de pdt facon tartiflette s/porc T X X X X
TARTIFLETTE T X X
*petit suisse nature bio 60g X
FRUIT DE SAISON
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Mardi 26 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
CAROTTES RAPEES T X X
Carottes rapees (vin a part) T X X
BRANDADE DE POISSON MAISON T T T X X T T T T X T T T
BRANDADE DE POISSONS T T T T X T T T T T
*salade verte composee hio T X X
*fromage blanc bio X
EMMENTAL BIO INDIVIDUEL X
*puree de pommes/bananes bio s/sucre
ajoute
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Mardi 26 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE VELOUTE DE HARICOTS VERTS T X T
ENRICHI AU BOURSIN
POULET ROTI AUX HERBES T X T T T T T T T T T T T T
HARICOTS BEURRE PERSILLES T T X T
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
FRUIT DE SAISON
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Mercredi 27 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
PAMPLEMOUSSE EN SEGMENTS
saute de boeuf aux 5 epices ad T T T T X X T T T X T T T X
choux fleurs au beurre T T X T
CHOUX FLEURS REGIME T
*Mini leerdammer 22gr (crt96) individuel X
YAOURT NATURE BIO X
*fruit de saison hiver bio
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Mercredi 27 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*POTAGE AUX COURGETTES T X T
FILET DE poisson MEUNIERE T T T X T T T X T T
*BLE BIO AU CONCASSE DE TOMATES X
*petit suisse nature bio 60g X
PUREE DE POMMES/COINGS S/SUCRE
AJOUTE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Jeudi 28 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
SALADE COLESLOW MAYONNAISE T X X X
*TARTE AU FROMAGE PLAT T T X X T T X T
SALADE DE RIZ REGIME T X X X
*salade verte composee hio T X X
*fromage blanc bio X
FROMAGE BLANC SANS SUCRE X
COCKTAIL DE FRUIT DES ILES
PUREE DE POIRES S/SUCRE AJOUTE
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Jeudi 28 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE AUX HARICOTS BLANCS T X X
BOULETTES DE BOEUF GRILLEES T T T T T X T T T X T T X X
ROSTIS DE LEGUMES X T T T
*p'tit soignon 25gr (crt 50) X
FRUIT DE SAISON
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Vendredi 29 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
TABOULE BIO X
TABOULE BIO REGIME T X
*FILET DE CABILLAUD A LA CREME T T X X T T T X T
D'OSEILLE
haricots beurre persilles T T T T T T
HARICOTS BEURRE PERSILLES T T X T
*VACHE QUI RIT BIO X
*yaourt brasse aux fruits bio X
PUREE DE POMMES S/SUCRE AJOUTE
TARTE AMANDINE AUX POIRES
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Vendredi 29 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE AUX PETITS LEGUMES X T X X T
FEUILLETE DE CHEVRE X X X
SALADE DE LENTILLES (GARNITURE) T T T X X
YAOURT VANILLE BIO* X
FRUIT DE SAISON
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Samedi 30 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POIREAUX VINAIGRETTE T X X
SALADE VERTE COMPOSEE X X
COLOMBO DE MOUTON X T T T T T T T T T X
*riz bio*
CHAUSSEE AUX MOINES X
FROMAGE S/SEL EDAM X
FRUIT DE SAISON
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Samedi 30 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
POTAGE CREME DE VERDURE T T T T X T T T T T X
moussaka maison ad soir T T T T T X T T T T T T T T
FROMAGE BLANC ET CREME DE X
MARRONS
FROMAGE BLANC NATURE X
PUREE DE POMMES/COINGS S/SUCRE
AJOUTE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DEJEUNER du Dimanche 31 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
TABOULE BIO DE LA MER X X X X
dos de cabillaud cru sce crevettes X X T X X X
*CAROTTES VICHY T T T T
*p'tit soignon 25gr (crt 50) X
SEMOULE AU LAIT NAPPE CARAMEL X X
YAOURT PANIER YOPLAIT 0% X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




DINER du Dimanche 31 Décembre 2023
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*POTAGE CHAMPIGNONS MAISON X X X T T T
ENRICHI AU BOURSIN ET NOIX
roti de dinde aux marrons X T X X X
PUREE DE MARRONS X X
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
FRUIT DE SAISON
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T




