DEJEUNER du Lundi 30 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
CAROTTES RAPEES T X X
*BOULETTE 100% VEGETALE X
*POULET BBC SAUCE TOMATE X X T X X
POELEE RATATOUILLE T X
YAOURT NATURE BIO X
PALMIERS T X T T T
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Lundi 30 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*moelleux au fromage blanc 40 gr (gouter) T X X X

*orange (gouter)




DEJEUNER du Lundi 30 Septembre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
CAROTTES RAPEES T X X
*BOULETTE 100% VEGETALE X
*POULET BBC SAUCE TOMATE X X T X X
POELEE RATATOUILLE T X
YAOURT NATURE BIO X
PALMIERS T X T T T
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Lundi 30 Septembre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*moelleux au fromage blanc 40 gr (gouter) T X X X

*orange (gouter)




DEJEUNER du Mardi 1 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*SALADE DE LENTILLES A L'ORIENTAL T T T T T T T T X T T T T X
(ENTREE)
*QUENELLE NATURE SCE AMERICAINE T X X X T T X X T
FILET DE POISSON MEUNIERE T T T X X T T T X T T
*riz bio*
CAMEMBERT BIO X
*pomme golden (gouter)
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mardi 1 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques

Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite

Vache qui rit 17.6 gr p.n/gouter X

*puree de pommes s/sucre ajoute

*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Mardi 1 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*SALADE DE LENTILLES A L'ORIENTAL T T T T T T T T X T T T T X
(ENTREE)
*QUENELLE NATURE SCE AMERICAINE T X X X T T X X T
FILET DE POISSON MEUNIERE T T T X X T T T X T T
*riz bio*
CAMEMBERT BIO X
*pomme golden (gouter)
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mardi 1 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (l:org:[Zs Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
MADELEINE LONGUE T X T X

*jus de pommes briquette(gouter)




DEJEUNER du Mercredi 2 Octobre 2024
ALSH B CAMILLE E CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*coupelle thon X X
*lasagnes aux 7 légumes vrac X X X
*lasagnes bolognaise vrac X X X
MIMOLETTE INDIVIDUELLE X
POIRE
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mercredi 2 Octobre 2024
ALSH B CAMILLE E CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*baton de chocolat T T
*pomme jonagold (gouter)
LAIT POUR GOUTER 1X8 AD/MAT/E X
*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Jeudi 3 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
OEUFS DURS MAYONNAISE X X X
*CURRY DE POIS CHICHES T X
*fromage blanc bio X
*poire (bio)
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Jeudi 3 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques

Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite

*jus multifruit brique(gouter)

PATE A TARTINER X X X

*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Jeudi 3 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
OEUFS DURS MAYONNAISE X X X
*CURRY DE POIS CHICHES T X
*fromage blanc bio X
*poire (bio)
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Jeudi 3 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques

Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite

GATEAU : PRINCE CHOCOLAT (GOUTER) X X T X

*jus multifruits briquette(gouter)




DEJEUNER du Vendredi 4 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
CONCOMBRE SCE BULGARE T X X
*BOUCHEE DE QUINOA ET POIS PANEE X
*FILET DE HOKI AU RAIFORT T T T X X T T T X T T
ROSTIS DE LEGUMES X T T T
EMMENTAL BIO INDIVIDUEL X
*flan bio a la vanille nappe caramel X
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Vendredi 4 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*yaourt X
*banane (gouter)
*gateau :grande galette pur beurre 30 T X X X T

gr(gouter)




DEJEUNER du Vendredi 4 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
CONCOMBRE SCE BULGARE T X X
*BOUCHEE DE QUINOA ET POIS PANEE X
*FILET DE HOKI AU RAIFORT T T T X X T T T X T T
ROSTIS DE LEGUMES X T T T
EMMENTAL BIO INDIVIDUEL X
*flan bio a la vanille nappe caramel X
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Vendredi 4 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits
coques

Gluten

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Sésame

Soja

Sulfite

*banane (gouter)

*gateau :grande galette pur beurre 30
gr(gouter)

T




DEJEUNER du Lundi 7 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
SALADE DE BETTERAVES BIO X X
*boulettes de soja tomate et basilic cuites T T T T T T X
steak hache cuit sauce provencale
PUREE T T
*YAOURT AROMATISE VANILLE FERMIER X
(LOCAL OISE)
*fruit de saison automne bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Lundi 7 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques

Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite

*BEURRE MICROPAIN 10GR X

*confiture stick fraise(gouter)

*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Lundi 7 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
SALADE DE BETTERAVES BIO X X
*boulettes de soja tomate et basilic cuites T T T T T T X
steak hache cuit sauce provencale
PUREE T T
*YAOURT AROMATISE VANILLE FERMIER X
(LOCAL OISE)
*fruit de saison automne bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Lundi 7 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques

Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite

GAUFRE AU SUCRE X T X X

*jus d'ananas briquette(gouter)




DEJEUNER du Mardi 8 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*celeri bio remoulade X X X
OMELETTE AU FROMAGE X X
*brocolis au jus T X
*petit suisse nature bio 60g X
PALET PUR BEURRE T X X X T
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mardi 8 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques

Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite

*gateau : bn fraise (gouter) X X X X

*pomme grany (gouter)




DEJEUNER du Mardi 8 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*celeri bio remoulade X X X
OMELETTE AU FROMAGE X X
*brocolis au jus T X
*petit suisse nature bio 60g X
PALET PUR BEURRE T X X X T
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mardi 8 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques

Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite

*gateau : bn fraise (gouter) X X X X

*pomme grany (gouter)




DEJEUNER du Mercredi 9 Octobre 2024
ALSH B CAMILLE E CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*pizza au cheddar emmental (entrEe) X X
*BOLOGNAISE AUX LENTILLES T T
SPAGHETTIS BIO X T
BABYBEL X
*kiwi 33
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mercredi 9 Octobre 2024
ALSH B CAMILLE E CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*baton de chocolat T T
*jus d'ananas brique(gouter)
*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Jeudi 10 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
TOMATES RONDELLES VRAC VIN A PART T X X
*BOULETTES DE SOJA SAUCE POIVRE T T X T T T X
BOULETTES DE BOEUF SAUCE POIVRE X X X T X X
HARICOTS VERTS PERSILLES T X
*fromage blanc bio X
GATEAU : BOUDOIR X 2 X X X
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Jeudi 10 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*yaourt X
*GATEAU : MOELLEUX AMANDE X X T X T

*orange (gouter)




DEJEUNER du Jeudi 10 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
TOMATES RONDELLES VRAC VIN A PART T X X
*BOULETTES DE SOJA SAUCE POIVRE T T X T T T X
BOULETTES DE BOEUF SAUCE POIVRE X X X T X X
HARICOTS VERTS PERSILLES T X
*fromage blanc bio X
GATEAU : BOUDOIR X 2 X X X
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Jeudi 10 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (l:org:[Zs Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*GATEAU : MOELLEUX AMANDE X X T X T

*orange (gouter)




DEJEUNER du Vendredi 11 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide

Fruits

Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
TABOULE BIO T X T T T
*boulettes de pois chiche bio poivron cumin X
*MEDAILLON GRAND LARGE,(MSC) T T T X
BEURRE CITRONNE/TOMATE
PETITS POIS
EDAM BIO X
*fruit de saison automne bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Vendredi 11 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*saint moret 25 g (gouter) T X
*puree de pommes s/sucre ajoute
*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Vendredi 11 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Arachide

Fruits

Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
TABOULE BIO T X T T T
*boulettes de pois chiche bio poivron cumin X
*MEDAILLON GRAND LARGE,(MSC) T T T X
BEURRE CITRONNE/TOMATE
PETITS POIS
EDAM BIO X
*fruit de saison automne bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Vendredi 11 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
GATEAU : COOKIES BIO CHOCOLAT T T X X X T T
*lait briquette X




DEJEUNER du Lundi 14 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
SALADE COLESLOW MAYONNAISE T X X X
*nuggets de ble X X T T T T T
FRICADELLES SCE MAROILLE T X X T X T
FRITES FOUR
EMMENTAL BIO INDIVIDUEL X
*fruit de saison automne bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Lundi 14 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*yaourt X
*fruit de saison automne (gouter)
*gateau a couper quatre quart 800 gr (gouter) T X X X




DEJEUNER du Lundi 14 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
SALADE COLESLOW MAYONNAISE T X X X
*nuggets de ble X X T T T T T
FRICADELLES SCE MAROILLE T X X T X T
FRITES
EMMENTAL BIO INDIVIDUEL X
*fruit de saison automne bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Lundi 14 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*gateau : bn fraise (gouter) X X X X
*lait briquette X




DEJEUNER du Mardi 15 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
TOMATES RONDELLES VRAC VIN A PART T X X
*OMELETTE FINES HERBES INDI X X
*aligot bbc X
*fromage blanc bio X
*puree de pomme/poires bio s/sucre ajoute
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mardi 15 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*jus de raisin brique
PATE A TARTINER X X X
*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Mardi 15 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
TOMATES RONDELLES VRAC VIN A PART T X X
*OMELETTE FINES HERBES INDI X X
*aligot bbc X
*fromage blanc bio X
*puree de pomme/poires bio s/sucre ajoute
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mardi 15 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits
coques

Gluten

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Sésame

Soja

Sulfite

*gateau : palet pur beurre (gouter)

T

X

jus de fruits (briquette)




DEJEUNER du Mercredi 16 Octobre 2024
ALSH B CAMILLE E CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
OEUFS DURS MAYONNAISE X X X
SALADE ICEBERG KG = 1X20A 1X24E X X
X32M X40B
*crepe bechamel/emmental plat X X X
CAMEMBERT BIO X
FAR BRETON T T T X X T T T X T T X T
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mercredi 16 Octobre 2024
ALSH B CAMILLE E CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*moelleux au chocolat(gouter) T X X X
LAIT POUR GOUTER 1X8 AD/MAT/E X

PUREE DE POMMES/BANANES




DEJEUNER du Jeudi 17 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits
coques

Gluten

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Sésame

Soja

Sulfite

concombre au basilic (vin A part)

T

X

X

*cassoulet viande sans porc

Saucisse vegetarienne viennoise 60g (poche
de 20)

HARICOTS BLANC A LA TOMATE
CONCASSEE

tomme noire individuelle

FRUIT DE SAISON AUTOMNE

PAIN BIO




GOUTER du Jeudi 17 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
Vache qui rit 17.6 gr p.n/gouter X
*puree de pommes s/sucre ajoute
*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Jeudi 17 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits
coques

Gluten

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Sésame

Soja

Sulfite

concombre au basilic (vin A part)

T

X

X

*cassoulet viande sans porc

Saucisse vegetarienne viennoise 60g (poche
de 20)

HARICOTS BLANC A LA TOMATE
CONCASSEE

tomme noire individuelle

FRUIT DE SAISON AUTOMNE

PAIN BIO




GOUTER du Jeudi 17 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (l:org:[Zs Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
Muffin au chocolat T X X X X

*jus de pommes briquette(gouter)




DEJEUNER du Vendredi 18 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*SALADE DE POMMES D/T BIO X X
ECHALOTES SAUCE BULGARE
*BOULETTE 100% VEGETALE X
FILET DE COLIN SAUCE DIEPPOISE T X T T X X T T X T T
choux choucroute
CARRE DE L'EST X
*fruit de saison automne bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Vendredi 18 Octobre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*fruit de saison automne (gouter)
MARBRE CHOCOLAT T X X X




DEJEUNER du Vendredi 18 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*SALADE DE POMMES D/T BIO X X
ECHALOTES SAUCE BULGARE
*BOULETTE 100% VEGETALE X
FILET DE COLIN SAUCE DIEPPOISE T X T T X X T T X T T
choux choucroute
CARRE DE L'EST X
*fruit de saison automne bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Vendredi 18 Octobre 2024
N COTTEREAU ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*fruit de saison automne (gouter)
*moelleux au chocolat(gouter) T X X X




