DEJEUNER du Lundi 2 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
TOMATES RONDELLES VRAC VIN A PART T X X
*raviolis vrac X X X T
*RAVIOLIS AUX LEGUMES VEGE SAUCE X X X X
PROVENCAL
*fromage blanc bio X
PALMIERS T X T T T
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Lundi 2 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*gateau a couper quatre quart 800 gr (gouter) T X X X

*orange (gouter)




DEJEUNER du Lundi 2 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
TOMATES RONDELLES VRAC VIN A PART T X X
*raviolis vrac X X X T
*RAVIOLIS AUX LEGUMES VEGE SAUCE X X X X
PROVENCAL
*fromage blanc bio X
PALMIERS T X T T T
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Lundi 2 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*gateau mini quatre quart T X X X T
*orange (gouter)
*lait briquette X




DEJEUNER du Mardi 3 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
CAROTTES RAPEES T X X
*parmentier vegetarien* T T X X T X T T T X
BRANDADE DE POISSONS T T T T X T T T T T
SALADE ICEBERG X X
*flan bio chocolat X
*pomme bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mardi 3 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*saint moret 25 g (gouter) T X
PUREE DE POMMES(BIO)
*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Mardi 3 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
CAROTTES RAPEES T X X
*parmentier vegetarien* T T X X T X T T T X
BRANDADE DE POISSONS T T T T X T T T T T
SALADE ICEBERG X X
*flan bio chocolat X
*pomme bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mardi 3 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
GATEAU : SABLES DE RETZ T X X T T

*jus de pommes briquette(gouter)




DEJEUNER du Mercredi 4 Septembre 2024
ALSH B CAMILLE E CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*PASTEQUE (ENTREE) 4 KG
poulet yassa BBC X T T X T T X
Saucisse vegetarienne viennoise 60g (poche X X
de 20)
*riz bio*
*Mini leerdammer 22gr (crt96) individuel X
COOKIES CHOCOLAT BIO T T X X X T T
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mercredi 4 Septembre 2024
ALSH B CAMILLE E CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*baton de chocolat T T
LAIT POUR GOUTER 1X8 AD/MAT/E X
NECTARINE
*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Jeudi 5 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*salade de haricots verts aux oeufs bio T X X X
*pizza mozzarella (plat) X X X X X X X X X
SALADE ICEBERG X X
CAMEMBERT BIO X
*banane equitable
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Jeudi 5 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*jus d'orange
PATE A TARTINER X X X
*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Jeudi 5 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits

coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*salade de haricots verts aux oeufs bio T X X X
*pizza mozzarella (plat) X X X X X X X X X
SALADE ICEBERG X X
CAMEMBERT BIO X
*banane equitable
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Jeudi 5 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits
coques

Gluten

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Sésame

Soja

Sulfite

*moelleux au fromage blanc 40 gr (gouter)

T

X

*jus d'orange briquette (gouter)




DEJEUNER du Vendredi 6 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
CONCOMBRE SCE BULGARE T X X
*BOULETTE 100% VEGETALE X
*POISSON BLANC (COLIN) AU CHEDDAR T T T X X T T T X T T
FONDU (MSC)
PETITS POIS et CAROTTES
MIMOLETTE INDIVIDUELLE X
RIZ AU LAIT NAPPE CARAMEL T X T
(COUPELLE)
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Vendredi 6 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*yaourt X
*banane (gouter)
GATEAU : SABLES DE RETZ T X X T T




DEJEUNER du Vendredi 6 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
CONCOMBRE SCE BULGARE T X X
*BOULETTE 100% VEGETALE X
*POISSON BLANC (COLIN) AU CHEDDAR T T T X X T T T X T T
FONDU (MSC)
PETITS POIS et CAROTTES
MIMOLETTE INDIVIDUELLE X
RIZ AU LAIT NAPPE CARAMEL T X T
(COUPELLE)
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Vendredi 6 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*banane (gouter)
*gateau : bn fraise (gouter) X X X X
*lait briquette X




DEJEUNER du Lundi 9 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
SALADE CRETOISE A LA FETA T X X X
*boulettes de soja tomate et basilic cuites T T T T T T X
steak hache cuit sauce provencale
PUREE T T
EMMENTAL BIO INDIVIDUEL X
*fruit de saison ete bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Lundi 9 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (l:org:[Zs Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*moelleux au chocolat(gouter) T X X X

*puree de pommes s/sucre ajoute




DEJEUNER du Lundi 9 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
SALADE CRETOISE A LA FETA T X X X
*boulettes de soja tomate et basilic cuites T T T T T T X
steak hache cuit sauce provencale
PUREE T T
EMMENTAL BIO INDIVIDUEL X
*fruit de saison ete bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Lundi 9 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits
coques

Gluten

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Sésame

Soja

Sulfite

*gateau grande madeleine chocolat (gouter)

T

X

*jus multifruits briquette(gouter)




DEJEUNER du Mardi 10 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
SALADE MIMOSA X X X
TORTILLA X
LENTILLES BOUYON LARSON T T X X T X
*VACHE QUI RIT BIO X
*fruit de saison ete bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mardi 10 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*baton de chocolat T T
*jus d'ananas brique(gouter)
*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Mardi 10 Septembre 2024

N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
SALADE MIMOSA X X X
TORTILLA X
LENTILLES BOUYON LARSON T T X X T X
*VACHE QUI RIT BIO X
*fruit de saison ete bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mardi 10 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*pain au chocolat X X X T T
*pomme jonagold (gouter)
*lait briquette X




DEJEUNER du Mercredi 11 Septembre 2024
ALSH B CAMILLE E CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*TARTE AUX LEGUMES FRAICHE T T T X X T T X T
*BLE BIO SAUTE AUX LEGUMES T T T X T T T T T T
*fromage blanc bio X
*kiwi 33
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mercredi 11 Septembre 2024
ALSH B CAMILLE E CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*nectarine (gouter)
*pain au chocolat X X X T T
LAIT POUR GOUTER 1X8 AD/MAT/E X




DEJEUNER du Jeudi 12 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
MELON CHARENTAIS
*boulettes de boeuf grillEes bio T T T T X X T T T X T T T X
*BOULETTES FALLAFEL X X X
DUO DE CAROTTES T T T T X
YAOURT NATURE BIO X
SPECULOOS X T
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Jeudi 12 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
YAOURT NATURE BIO X
*peche (gouter)
GATEAU : PRINCE CHOCOLAT (GOUTER) X X T X




DEJEUNER du Jeudi 12 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
MELON CHARENTAIS
*boulettes de boeuf grillEes bio T T T T X X T T T X T T T X
*BOULETTES FALLAFEL X X X
DUO DE CAROTTES T T T T X
YAOURT NATURE BIO X
SPECULOOS X T
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Jeudi 12 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*peche (gouter)
GATEAU : PRINCE CHOCOLAT (GOUTER) X X T X
*lait briquette X




DEJEUNER du Vendredi 13 Septembre 2024

B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
SALADE DE POMMES D/T ECHALOTES T X X
*boulettes lentilles sarrasin legumes X
*FILET DE POISSON BLANC (COLIN) AUX T T T X X T T T X T T
PETITS LEGUMES
POELEE RATATOUILLE T X
*flan bio a la vanille nappe caramel X
*fruit de saison ete bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Vendredi 13 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*babybel X
PUREE DE POMMES(BIO)
*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Vendredi 13 Septembre 2024

N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
SALADE DE POMMES D/T ECHALOTES T X X
*boulettes lentilles sarrasin legumes X
*FILET DE POISSON BLANC (COLIN) AUX T T T X X T T T X T T
PETITS LEGUMES
POELEE RATATOUILLE T X
*flan bio a la vanille nappe caramel X
*fruit de saison ete bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Vendredi 13 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*banane (gouter)
*brownies (individuel) X X T X
*lait briquette X




DEJEUNER du Lundi 16 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
CAROTTES RAPEES T X X
*croustillant fromager bio X X X X
SAUTE DE BOEUF AU CURRY T X T X T T
Pommes de terre sautees vrac
*fromage blanc bio X
*fruit de saison ete bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Lundi 16 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*cocktail de fruit des iles coupelle(gouter)
*moelleux au fromage blanc 40 gr (gouter) T X X X




DEJEUNER du Lundi 16 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
CAROTTES RAPEES T X X
*croustillant fromager bio X X X X
SAUTE DE BOEUF AU CURRY T X T X T T
POMMES DE TERRE SAUTEES FOUR
*fromage blanc bio X
*fruit de saison ete bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Lundi 16 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques

Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite

GAUFRE SUCRE X T X X

*lait briquette X




DEJEUNER du Mardi 17 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
CONCOMBRE SCE BULGARE T X X
*CROUSTILLANT CHEDDAR T T T X X T T X T T T
*tarte au thon "plat” X X X X
SALADE ICEBERG X X
*YAOURT AROMATISE VANILLE FERMIER X
(LOCAL OISE)
PETITS BEURRE T X X X T
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mardi 17 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*jus de raisin brique
PATE A TARTINER X X X
*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Mardi 17 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
CONCOMBRE SCE BULGARE T X X
*CROUSTILLANT CHEDDAR T T T X X T T X T T T
*tarte au thon "plat” X X X X
SALADE ICEBERG X X
*YAOURT AROMATISE VANILLE FERMIER X
(LOCAL OISE)
PETITS BEURRE T X X X T
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mardi 17 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits
coques

Gluten

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Sésame

Soja

Sulfite

GATEAU : PRINCE CHOCOLAT (GOUTER)

X

jus de fruits (briquette)




DEJEUNER du Mercredi 18 Septembre 2024
ALSH B CAMILLE E CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
OEUFS DURS MAYONNAISE X X X
*CURRY DE POIS CHICHES T X
*riz bio*
BABYBEL X
FRUIT DE SAISON ETE
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mercredi 18 Septembre 2024
ALSH B CAMILLE E CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*yaourt X
*gateau a couper quatre quart 800 gr (gouter) T X X X

*jus d'orange




DEJEUNER du Jeudi 19 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
SALADE COLESLOW MAYONNAISE T X X X
*batonnets panes vegetariens T X T T T
*CROUSTILLANT DE POULET AUX CORN X
FLAKES
puree de pdt/potiron T T
*fruit de saison ete bio
COOKIES CHOCOLAT BIO T T X X X T T
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Jeudi 19 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
Vache qui rit 17.6 gr p.n/gouter X
PUREE DE POMMES(BIO)
*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Jeudi 19 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
SALADE COLESLOW MAYONNAISE T X X X
*batonnets panes vegetariens T X T T T
*CROUSTILLANT DE POULET AUX CORN X
FLAKES
puree de pdt/potiron T T
*fruit de saison ete bio
COOKIES CHOCOLAT BIO T T X X X T T
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Jeudi 19 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (l:org:[Zs Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*gateau : palet pur beurre (gouter) T X X X T

*jus de pommes briquette(gouter)




DEJEUNER du Vendredi 20 Septembre 2024

B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
MELON CHARENTAIS
*FILETE TOMATO FISH PREFRIT (MSC) T T T X T T T T X T T
*nuggets de pois chiche bio hari & co T T X T
*DUO DE COURGETTE T T T T
EMMENTAL BIO INDIVIDUEL X
SEMOULE AU LAIT NAPPE CARAMEL X X
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Vendredi 20 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques

Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite

*fruit de saison ete (gouter)

*pain au chocolat X X X T T




DEJEUNER du Vendredi 20 Septembre 2024

N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
MELON CHARENTAIS
*FILETE TOMATO FISH PREFRIT (MSC) T T T X T T T T X T T
*nuggets de pois chiche bio hari & co T T X T
*DUO DE COURGETTE T T T T
EMMENTAL BIO INDIVIDUEL X
SEMOULE AU LAIT NAPPE CARAMEL X X
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Vendredi 20 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*fruit de saison ete (gouter)
*pain au chocolat X X X T T
*lait briquette X




DEJEUNER du Lundi 23 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*SALADE PIEMONTAISE VG X X X
*nuggets de ble X X T T T T T
*SAUTE DE DINDE A LA NORMANDE T X X T X X
*HARICOTS VERTS EXTRA FINS T X T T X
*petit suisse nature bio 60g X
*fruit de saison ete bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Lundi 23 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits
coques

Gluten

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Sésame

Soja

Sulfite

*gateau : bn chocolat (gouter)

X

PUREE DE POMMES/FRAISES




DEJEUNER du Lundi 23 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*SALADE PIEMONTAISE VG X X X
*nuggets de ble X X T T T T T
*SAUTE DE DINDE A LA NORMANDE T X X T X X
*HARICOTS VERTS EXTRA FINS T X T T X
*petit suisse nature bio 60g X
*fruit de saison ete bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Lundi 23 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*GATEAU : MOELLEUX AMANDE X X T X T
*lait briquette X




DEJEUNER du Mardi 24 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
TOMATES 4G VINAIGRETTE A PART T X X
*OEUFS MOLLET BECHAMEL T T X X
*epinards et pommes vapeur bio
EDAM BIO X
*puree de pommes/bananes bio s/sucre
ajoute
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mardi 24 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*yaourt X
*fruit de saison automne (gouter)
GAUFRE AU SUCRE X T X X




DEJEUNER du Mardi 24 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
TOMATES 4G VINAIGRETTE A PART T X X
*OEUFS MOLLET BECHAMEL T T X X
*epinards et pommes vapeur bio
EDAM BIO X
*puree de pommes/bananes bio s/sucre
ajoute
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mardi 24 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*fruit de saison automne (gouter)
GAUFRE SUCRE X T X X
*lait briquette X




DEJEUNER du Mercredi 25 Septembre 2024
ALSH B CAMILLE E CLAUDEL ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*PASTEQUE (ENTREE) 4 KG
*BOULETTES DE SOJA SAUCE POIVRE T T X T T T X
SAUTE DE BOEUF AUX OIGNONS X X T X X
FRITES FOUR
*mini chausse au moine 20gr (crt140) X
individuel
FRUIT DE SAISON AUTOMNE
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Mercredi 25 Septembre 2024
ALSH B CAMILLE E CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*saint moret 25 g (gouter) T X
PUREE DE POMMES(BIO)
*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Jeudi 26 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*celeri bio remoulade X X X
*GNOCCHETTI BIO A LA TOMATE ET T X X T T
FROMAGE (DURABLE CQFD)
*fromage blanc bio X
*fruit de saison automne bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Jeudi 26 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;:}Z s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*cocktail de fruit des iles coupelle(gouter)
MADELEINE LONGUE T X T X




DEJEUNER du Jeudi 26 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*celeri bio remoulade X X X
*GNOCCHETTI BIO A LA TOMATE ET T X X T T
FROMAGE (DURABLE CQFD)
*fromage blanc bio X
*fruit de saison automne bio
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Jeudi 26 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Fruits

Arachide Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
MADELEINE LONGUE T X T X
*lait briquette X




DEJEUNER du Vendredi 27 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
SALADE DE BETTERAVES BIO X X
*QUENELLE NATURE SCE AMERICAINE T X X X T T X X T
FILET DE COLIN SAUCE DIEPPOISE T X T T X X T T X T T
DUO DE CAROTTES T T T T X
*yaourt brasse aux fruits bio X
GATEAU : SABLES DE RETZ T X X T T
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Vendredi 27 Septembre 2024
B CAMILLE CLAUDEL ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
*BEURRE MICROPAIN 10GR X
*confiture stick (gouter)
*jus de pomme brique
*PAIN BIO (GOUTER) NT T X T T T




DEJEUNER du Vendredi 27 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (;FJ;SZ s Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
SALADE DE BETTERAVES BIO X X
*QUENELLE NATURE SCE AMERICAINE T X X X T T X X T
FILET DE COLIN SAUCE DIEPPOISE T X T T X X T T X T T
DUO DE CAROTTES T T T T X
*yaourt brasse aux fruits bio X
GATEAU : SABLES DE RETZ T X X T T
PAIN BIO T X T T T




GOUTER du Vendredi 27 Septembre 2024
N QUATREMAIRE ELEMENTAIRE

Arachide Céleri Crustacés (l:org:[Zs Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja Sulfite
Muffin au chocolat T X X X X

*jus de pommes briquette(gouter)




