
DEJEUNER du Jeudi 1 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

MELON CHARENTAIS
POULET ROTI BBC AU JUS HONGROIS T T T T T T T T T T
CEREALES MEDITERRANEENNES X
SEMOULE BIO X X T X
*petits suisses bio aux fruits X
COCKTAIL DE FRUIT DES ILES 
PUREE DE POIRES S/SUCRE AJOUTE
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Jeudi 1 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE VELOUTE CHAMPIGNONS 
MAISON

X T

PAUPIETTE DE VEAU AU JUS T T T X
POULET ROTI BBC ADU X T T T
JARDINIERE/POMMES VAPEUR X
*p'tit soignon 25gr (crt 50) X
FRUIT DE SAISON ETE
ORANGE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Vendredi 2 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

TABOULE BIO T X T T T
TABOULE BIO REGIME T X
* FILESIME DE COLIN AU BASILIC 
MARQUE AU GRILL (MSC)

T T T T T T T T X T T

filet de poisson (court bouillon) T T T T T T T T T T X T T T
PETITS POIS et CAROTTES
PETITS POIS/CAROTTES X T X X
*fromage blanc bio X
FROMAGE BLANC  SANS SUCRE X
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
MOUSSE AU CHOCOLAT X
Mousse chocolat/cafe ( anc) X
TARTE AU CHOCOLAT T T T X X T T X T T X
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Vendredi 2 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE A L'OSEILLE T T T
HACHIS PARMENTIER MAISON T T X X X
*salade verte composee bio T X X
MIMOLETTE  INDIVIDUELLE X
*kiwi 33
FRUIT DE SAISON ETE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Samedi 3 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

Thon et h/vert en salade  ad T X X X
*beignets de poisson (fish and chips) T T X X T X X X T X X
filet de poisson (court bouillon) T T T T T T T T T T X T T T
pdt/cordiale X T X T T T
*yaourt brasse aux fruits bio X
BLEU D'AUVERGNE INDIVIDUEL X
PUREE DE POMMES/FRAISES S/SUCRE 
AJOUTE
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Samedi 3 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE AU POTIRON X T
BOLOGNAISE T T T T T T T T T T T T T X
MACARONIS BIO X T
*yaourt vanille bio (malo) f X
FRUIT DE SAISON ETE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Dimanche 4 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

AVOCAT / MAYONNAISE X X X
CHILI CON CARNE MAISON T T T T T T T T T T T T T T
*riz bio*
*p'tit soignon 25gr (crt 50) X
*Caneles de bordeaux a la vanille sans 
alcool 60g (cartx60)

X X X

GATEAU : INDIVIDUEL X2- S/SUCRE T X T X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Dimanche 4 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*POTAGE CHOU FLEUR AU CIDRE X T X X X X
BROCHETTE DE POISSON SAUCE T X T T X T T T X T T
courgettes/pommes vapeur a l'ail ad T
*petit suisse nature bio 60g X
FRUIT DE SAISON ETE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Lundi 5 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

TOMATES RONDELLES VRAC VIN A PART T X X
ESCALOPE BBC SAUCE BASQUAISE T X X X
*DUO DE COURGETTE T T T T
*fromage blanc bio X
PETITS BEURRE T X X X T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Lundi 5 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE A L'OSEILLE T T T
BOUDIN NOIR T T T T T T T
PUREE DE POMMES DE TERRE T T
PORT SALUT INDIVIDUEL X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mardi 6 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

MELON CHARENTAIS
OMELETTE BIO T X
*BLE BIO AU CONCASSE DE TOMATES X
*mini chausse au moine 20gr (crt140) 
individuel

X

*fruit de saison ete bio
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mardi 6 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE AU CRESSON X T
BOUCHEE A LA REINE X T T X X T T X T T T T
SALADE DE HARICOTS VERTS A 
L'ECHALOTE

T X X

FAISSELLE X
PECHES AU SIROP
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mercredi 7 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*PASTEQUE (ENTREE) 4 KG
CORDON BLEU T X X T
*CAROTTE RONDELLE T T X T
*babybel bio X
 PALMIERS T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mercredi 7 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE CAROTTES/POMMES DE T 
ENRICHI

T X T

*beignets de poisson (fish and chips) T T X X T X X X T X X
HARICOTS PANACHES T T X T T T X
*yaourt brasse aux fruits bio X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Jeudi 8 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

OEUFS DURS MAYONNAISE X X X
OEUFS DURS MAYONNAISE 
INDIVIDUELLE  (X2-PA)

X X X

SALADE ICEBERG INDIVIDUELLE T X X
TARTE TOMATES & CHEVRE (PLAT) T T T X X T T X T
*petit suisse nature bio 60g X
*fruit de saison ete bio
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Jeudi 8 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DUBARRY (CHOUX-FLEURS) T X T
BRAISE DE BOEUF EN SALADE SOIR T X X
SALADE DE POMMES DE TERRE T X X
*FOURME D'AMBERT AOP 30G X
CAFE LIEGEOIS X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Vendredi 9 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

CONCOMBRE SCE BULGARE T X X
*filet de lieu noir frais (court bouillon)+citron T T T T T X T T T T X T T T
BEIGNETS DE CHOUX FLEURS X
EMMENTAL BIO INDIVIDUEL X
ECLAIR AU CHOCOLAT T X X X X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Vendredi 9 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE AU POTIRON X T
*TORTILLA 700G X
*salade verte composee bio T X X
FROMAGE BLANC ET CRÊME DE 
MARRONS

X

FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Samedi 10 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SALADE CESAR VINAIGRETTE T X X
truite aux amandes X X X T
POMMES DE TERRE SAUTEES FOUR
FAISSELLE X
COCKTAIL DE FRUIT DES ILES 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Samedi 10 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE AUX HARICOTS BLANCS T X X
BRANDADE DE POISSON MAISON T T T X X T T T T X T T T
*salade verte composee bio T X X
BRIN D'AFFINOIS INDIVIDUEL X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Dimanche 11 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

 crepes jambon/champignons T T X X T T X T
COTE DE VEAU A LA CREME X
ROSTIS DE LEGUMES X T T T
tomme noire individuelle X
MILLE FEUILLES X X T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Dimanche 11 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE AUX BROCOLIS T X T
AILES DE RAIE AUX CAPRES SOIR T X T X
JULIENNE DE LEGUMES X T X T T T X
*yaourt nature bio À la confiture (stick) X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Lundi 12 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

CAROTTES RAPEES T X X
Carottes rapees (vin a part) T X X
SAUTE DE BOEUF A L'ORIENTAL T T T T X T T T X T T T T X
*pommes vapeur bio (ronde s/vide cuite) T X
GRATIN DAUPHINOIS T T X T X
*fromage blanc nature bio X
CAMEMBERT BIO PORTION X
*fruit de saison ete bio
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Lundi 12 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE SOUPE A L'OIGNON 
(CROUTONS,EMMENTAL A PART)

X T X X X T T X

BOLOGNAISE T T T T T T T T T T T T T X
SPAGHETTIS BIO X T
FROMAGE BLANC ET CRÊME DE 
MARRONS

X

FROMAGE BLANC NATURE X
PUREE DE POMMES/ABRICOTS S/
SUCRE AJOUTE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mardi 13 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*PASTEQUE (ENTREE) 4 KG
Riz aux oignons X T X X
FILET DE COLIN A L ESTRAGON T T T T T T T X T
YAOURT BIO CITRON X
FRUIT DE SAISON ETE
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mardi 13 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*POTAGE AUX COURGETTES T X T
CHOUX FLEURS AU JUS T X X T T T
STEAK HACHE
PORT SALUT INDIVIDUEL X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mercredi 14 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

OEUF DUR VINAIGRETTE À PART X X X
OEUFS DURS REGIME + BEBE X
SALADE ICEBERG INDIVIDUELLE T X X
croque monsieur an  s/porc T X X T T X
croque monsieur fromage (plat) X X
STEAK HACHÉ BÉBÉ / REGIME (10%MG)
*fromage blanc bio X
BRIE INDIVIDUEL X
FRUIT DE SAISON ETE
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mercredi 14 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

potage velouté de celeri X X T
CANNELLONIS SCE NAPOLITAINE 
GRATINÉS SOIR

X X

FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
Creme dessert vanille 100gr X
YAOURT AUX FRUITS X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Vendredi 16 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

QUICHE LORRAINE T T T X X T T X T T T
SALADE D'ENDIVES (X1KG) T T T T X T X
SALADE DE BETTERAVES X X
zFEUILLETE VOLAILLE NICOIS T T T X X X T X T T
*CRABE FARCI (AD) X X X X X
FILET DE COLIN BEURRE CITRONNÉ  T X X
*fromage blanc bio X
BRIE INDIVIDUEL X
*Caneles de bordeaux a la vanille sans 
alcool 60g (cartx60)

X X X

COMPOTE DE POMMES BISCUITEE T X X T T
GATEAU : INDIVIDUEL X2- S/SUCRE T X T X
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Vendredi 16 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE CHINOIS A LA CORIANDRE X T X T
COTE DE VEAU A LA CREME X
*POMMES VAPEUR BIO CUITE*
*fromage blanc bio /miel X
FROMAGE BLANC  SANS SUCRE X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Samedi 17 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

HARICOTS BEURRE PERSILLES T T X T
MELON CHARENTAIS
POIREAUX VINAIGRETTE T X X
salade de haricots blancs T T X X T X
SALADE DE HARICOTS VERTS A 
L'ECHALOTE

T X X

SALADE VERTE COMPOSEE X X
*FISH AND CHIPS T T T X T T T T X T T
COQUILLE DE POISSON T X T X X T X T T X T T
FROMAGE S/SEL GOUDA X
ROQUEFORT X
FRUIT DE SAISON ETE
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Samedi 17 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DE TOMATES AU BASILIC T X T
BOULETTES DE BOEUF SAUCE POIVRE T X X T T X
*riz aux petits legumes T T T T T T
YAOURT NATURE 125G SANS SUCRE X
YAOURT NATURE A LA CONFITURE 
(STICK)

X

Ananas au sirop en tranches 3 a & p/2 m
PUREE DE POMMES/ANANAS S/SUCRE 
AJOUTE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Dimanche 18 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*PASTEQUE (ENTREE) 4 KG
RADIS / BEURRE 1/2 SEL T X
COTE DE VEAU GRILLEE  + JUS T T T T T T T T T T T T T T
*HARICOTS VERTS EXTRA FINS T X T T X
*FOURME D'AMBERT AOP 30G X
PUREE DE POMMES/ANANAS S/SUCRE 
AJOUTE
TARTE AUX POMMES NORMANDE T T X X X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Dimanche 18 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE PISTOU MAISON X X X T X
SALADE CRETOISE A LA FETA T X X X
LANGUE DE BOEUF VINAIGRETTE T X X
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Lundi 19 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*coupelle thon X X
*lasagnes bolognaise vrac X X X
SALADE VERTE COMPOSEE BIO T X X
pik et croq X X
*fruit de saison ete bio
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Lundi 19 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*POTAGE EPINARD X T
* FILESIME DE COLIN AU BASILIC 
MARQUE AU GRILL (MSC)

T T T T T T T T X T T

ratatouille maison +pdt T T T T T T T T T T T T T X
*petit suisse nature bio 60g X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mardi 20 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SALADE ICEBERG INDIVIDUELLE T X X
TOMATES RONDELLES VRAC VIN A PART T X X
*tarte epinards saumon (plat) X X X X
EMMENTAL BIO INDIVIDUEL X
BROWNIES X X T X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mardi 20 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE VELOUTE D'ASPERGES T X X T T
CHIPOLATAS SOIR
PUREE DE POMMES DE TERRE T T
*fromage blanc aux fruits bio 100 g x 24 X
*puree de pomme/poires bio s/sucre ajoute
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mercredi 21 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*salade de pommes d/t echalotes bio (entree) T X X

Salade russe X X
*sticks mozzarella (adx5 elemx4 materx3) T X X T X T
KIRI X
FRUIT DE SAISON ETE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mercredi 21 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

VELOUTE DE NAVETS AUX CRUSTACES T X T X X T T T
FILET DE poisson MEUNIERE X X X X X X X X X X X
TOMATES A LA PROVENCALE T T X X T T T T T X
*yaourt vanille bio (malo) f X
POIRE AU VIN (AD) T T T T T T T T T T T T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Jeudi 22 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

ASSIETTE DE CHARCUTERIE T X X X T X
CONCOMBRE A L'ANETH T X X
*SALADE DE RIZ BIO AUX OEUFS ET 
FROMAGE PLAT

X X X X

*mini chausse au moine 20gr (crt140) 
individuel

X

*puree de pomme/poires bio s/sucre ajoute
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Jeudi 22 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE SAINT-GERMAIN AUX POIS X T
fricadelle aux oignons ad T X T T X T
ENDIVES BRAISEE REGIME X T T T T T T
FAISSELLE X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Vendredi 23 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

MELON CHARENTAIS
* FILESIME DE COLIN AU BASILIC 
MARQUE AU GRILL (MSC)

T T T T T T T T X T T

*epinards et pommes vapeur bio
*fromage blanc bio X
FLAN PATISSIER PORTAGE T T T X X T T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Vendredi 23 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE POIREAUX & P. DE TERRE T X T
SALADE DE PATES TRICOLORES 
JAMBON DE DINDE/EMMENTAL

T X X X T X X

PORT SALUT INDIVIDUEL X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Samedi 24 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

ANDOUILLETTE A GRILLER AUX 
HERBES(AD)

T T T T T T T T T T T T T T

FEUILLETE A L' EMMENTAL X X X
*PUREE BIO A CHAUD X T
*fromage blanc aux fruits bio 100 g x 24 X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Samedi 24 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE MARAICHER T X T
FILET DE HADDOCK POCHE SOIR X X
FONDUE DE POIREAUX BECHAMEL T T X T
*FOURME D'AMBERT AOP 30G X
CAFE LIEGEOIS X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Dimanche 25 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*TARTE AU FROMAGE ENTREE T T X X T T X T
PAELLA ET POULET T X T T X X T T X T T
ROQUEFORT X
ILE FLOTTANTE INDIVIDUELLE  X X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Dimanche 25 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE FACON CHILI T T T T T T T T T T T T T T
NUGGETS DE POULET SOIR X X T X T X
HARICOTS BLANC A LA TOMATE 
CONCASSEE

T X

*petit suisse nature bio 60g X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Lundi 26 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*SALADE PIEMONTAISE VG X X X
SALADE DE POMMES D/T ECHALOTES T X X
ESCALOPE BBC SAUCE CURRY T X X
POELEE RATATOUILLE T X
RATATOUILLE AUX HERBES MAISON T T T T T T T T T T T T T X
*gouda bio individuel X
YAOURT NATURE BIO X
*fruit de saison ete bio
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Lundi 26 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DE LEGUMES VERTS T X T
TAGLIATELLE CARBONARA  REGIME X X T
TAGLIATELLES  CARBONARA  X X T
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
POMMES CUITES T
POMMES CUITES AU CHOCOLAT T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mardi 27 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

CONCOMBRE A L'ANETH T X X
*OEUFS DURS BIO A LA TOMATE T X
OEUFS DURS  PLAT (sachet) X
*POMMES VAPEUR BIO CUITE*
YAOURT BIO CITRON X
CHOCOLAT LIEGEOIS X T
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
SPECULOOS X T
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mardi 27 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE VELOUTE CHAMPIGNONS 
MAISON

X T

*BROCHETTE A LA MAROCAINE T T T T X T T T X T T T T X
*POELEE MARRAKECH X X
*FOURME D'AMBERT AOP 30G X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mercredi 28 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*PASTEQUE (ENTREE) 4 KG
steak hache cuit sauce provencale
RIZ AUX PETITS LEGUMES X T T X
*Mini leerdammer 22gr (crt96) individuel X
YAOURT NATURE BIO X
*puree de pomme/poires bio s/sucre ajoute
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mercredi 28 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE AU CRESSON X T
FILET DE HOKI SCE CITRON T T T X X T T T X T T
CAROTTES A LA CREME T T X T
Carottes À la paysanne T X
*fromage blanc bio À la confiture (stick) X
FROMAGE BLANC  SANS SUCRE X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Jeudi 29 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

MELON CHARENTAIS
*SALADE DE PATES MIMOLETTE OEUF 
SAUCE BULGARD

T X X X

ROTI DE BOEUF / CORNICHONS X X
ROTI DE BOEUF CORNICHONS/
SAIGNANT 2T X PA

X X

Salade de lentilles au saumon T X X X
*YAOURT AROMATISE VANILLE FERMIER 
(LOCAL OISE)

X

FRUIT DE SAISON ETE
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Jeudi 29 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE A L'OSEILLE T T T
PAUPIETTE DE VEAU AU JUS T T T X
HARICOTS PANACHES T T X T T T X
BRIN D'AFFINOIS INDIVIDUEL X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Vendredi 30 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*salade de pommes d/t echalotes bio (entree) T X X

*POISSON BLANC AUX AMANDES (MSC) T T X X T T T T X T T
filet de poisson (court bouillon) T T T T T T T T T T X T T T
*brocolis au jus T X
BROCOLIS REGIME T X
*yaourt brasse aux fruits bio X
MIMOLETTE  INDIVIDUELLE X
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
MOUSSE AU CHOCOLAT X
Mousse chocolat/cafe ( anc) X
TARTE AU CHOCOLAT T T T X X T T X T T X
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Vendredi 30 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE AU POTIRON/CAROTTES T T T T T X T T T T T T T T
HACHIS PARMENTIER SOIR X X X X
*salade verte composee bio T X X
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Samedi 31 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

OEUF DUR VINAIGRETTE À PART X X X
OEUFS DURS REGIME + BEBE X
ESCALOPE DE POULET BBC X
SAUCISSE DE MORTEAU X
LENTILLES REGIME X T X X X
potee de lentilles /morteau (anc/ad) X T X X X
*yaourt brasse aux fruits bio X
FRUIT DE SAISON ETE
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Samedi 31 Août 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*POTAGE BROCOLIS AU BLEU X T X X T
Flan de carottes (ad) T X X
ROQUEFORT X
COCKTAIL DE FRUITS  DU VERGER
PUREE DE POMMES S/SUCRE AJOUTE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T


