
DEJEUNER du Lundi 4 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*coupelle thon X X
*SALADE VERTE COMPOSEE  (V) X X
*raviolis au gratin X X X T
SPAGHETTIS BIO BOLOGNAISE (REGIME) T T T T X X T T T X T T T X
*petit suisse nature bio 60g X
CLEMENTINE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Lundi 4 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE VELOUTE CHAMPIGNONS 
MAISON

X T

ENDIVE AU JAMBON GRATINEE SOIR T T T X X T T T T T
ENDIVES AU JAMBON DE DINDE T T T X T X
cantal (portion) X
FRUIT DE SAISON Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mardi 5 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SALADE DE BETTERAVES BIO X X
Brandade de morue T T X T X T
BRANDADE DE POISSON MAISON T T T X X T T T T X T T T
*fromage blanc bio X
FROMAGE BLANC  SANS SUCRE X
ORANGE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mardi 5 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE PISTOU MAISON X X X T X
BRAISE DE BOEUF AU JUS SOIR T T X X
LEGUMES POT AU FEU X T T T
PORT SALUT INDIVIDUEL X
POIRE AU SIROP Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PUREE DE POIRES S/SUCRE AJOUTE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mercredi 6 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SALADE COLESLOW MAYONNAISE T X X X
SALADE COLESLOW VINAIGRETTE T X X
*emince de dinde d'halloween 2024 T X X X T T
*FRITES DE PATATE DOUCE FOUR* Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
RATATOUILLE AUX HERBES MAISON T T T T T T T T T T T T T X
*yaourt brasse aux fruits bio X
MIMOLETTE  INDIVIDUELLE X
*DONUTS HALLOWEEN X X X T T
CAFE LIEGEOIS X
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mercredi 6 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*POTAGE BROCOLIS AU BLEU X T X X T
ESCALOPE DE DINDE VIENNOISE X T T
HARICOTS PANACHES T T X T T T X
*yaourt brasse aux fruits bio X
FRUIT DE SAISON Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Jeudi 7 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DE LEGUMES X T X T T T T
*OEUF DUR BIO VINAIGRETTE REGIME 
HACHEES

X X X

*QUICHE BUTTERNUT ET COMTÉ Informations manquantes
*SALADE VERTE COMPOSEE BIO ( 
ENTREE)

T X X

*BRIN D'AFFINOIS INDIVIDUEL ORIGINAL X
FROMAGE S/SEL GOUDA X
FRUIT DE SAISON AUTOMNE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Jeudi 7 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*POTAGE AUX COURGETTES T X T
ESCALOPE DE POULET BBC Informations manquantes
PETIT SALE CUIT SOIR X T T X T T T
LENTILLES AUX CAROTTES X T X X X
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
pommes cuites au caramel T X X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Vendredi 8 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

CAROTTES RAPEES T X X
Carottes rapees (vin a part) T X X
*filet de colin halloween T X X X T T T X T
puree de pdt/potiron T T
*fromage blanc bio X
EMMENTAL BIO INDIVIDUEL X
*TARTE BOURDALOUE T T X X X T T X T T T
PUREE DE POMMES S/SUCRE AJOUTE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Vendredi 8 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE D'AUTOMNE ENRICHI AU ST 
NECTAIRE

X X T

PENNES AUX CHAMPIGNONS/DÉS DE 
DINDE ET GRUYERE

X X T X T

*petits suisses bio aux fruits X
FRUIT DE SAISON Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Samedi 9 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

RADIS REGIME T
RADIS/BEURRE 1/2 SEL T X
POULET BBC REGIME Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
SAUCISSE DE TOULOUSE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
SAUCISSE DE VOLAILLE AUX HERBES T T T T T T T T T T T T T T
PUREE AU LAIT REGIME X T
PUREE DE POMMES DE TERRE T T
*FOURME D'AMBERT AOP 30G X
FROMAGE BLANC ET CRÊME DE 
MARRONS

X

Ananas au sirop en tranches 3 a & p/2 m Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PUREE DE POMMES/ANANAS S/SUCRE 
AJOUTE

Absence d'allergène à déclaration obilgatoire

BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Samedi 9 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE MINESTRONE X X T T
*choux farcis sce tomate s/porc ad soir X X
*fromage blanc bio X
FROMAGE BLANC  SANS SUCRE X
FRUIT DE SAISON Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Dimanche 10 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SALADE DE PERLES CREVETTES ET 
SURIMI

X X X X X X X

BLANQUETTE DE VEAU A L ANCIENNE T X X T T
pommes de terre sautÉ four (ail ,persil) T T X T
BRIN D'AFFINOIS INDIVIDUEL X
FRUIT DE SAISON Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
MILLE FEUILLES X X T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Dimanche 10 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE SOUPE A L'OIGNON 
(CROUTONS,EMMENTAL A PART)

X T X X X T T X

*FILETE TOMATO FISH PREFRIT (MSC) T T T X T T T T X T T
PETITS POIS et CAROTTES Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
YAOURT BIO CITRON X
FRUIT DE SAISON Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Lundi 11 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

Coupelle de mousse de canard s/porc X X X
ROGNONS A LA DIJONNAISE T X X X X X
MACARONIS BIO X T
SAINT ALBRAY INDIVIDUEL X
FRUIT DE SAISON AUTOMNE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BAGUETTE PORTAGE MIDI BIO T X T T T



DINER du Lundi 11 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE AU POTIRON X T
*FILET DE POULET CRUNCHY CHEDDAR 
CUIT (VF)

X X

ESCALOPE REGIME Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
ROMANESCO T X
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
*puree de pommes/bananes bio s/sucre 
ajoute

Absence d'allergène à déclaration obilgatoire



DEJEUNER du Mardi 12 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*coupelle thon X X
*SALADE VERTE COMPOSEE  (V) X X
ESCALOPE  BBC GRILLEE/HERBES Informations manquantes
ESCALOPE DE DINDE VIENNOISE X T T
BOULGOUR BIO AUX OIGNONS X T X T T T X T T T
*yaourt brasse aux fruits bio X
FRUIT DE SAISON AUTOMNE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mardi 12 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE A L'OSEILLE T T T
BOLOGNAISE BIO T T T T T T T T T T T T T X
SPAGHETTIS BIO  A L'EMMENTAL A PART X X T
CHEVRETINE INDIVIDUELLE T X
FRUIT DE SAISON Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mercredi 13 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SALADE DE LENTILLES T T T X X
*ANDOUILLETTE SAUCE CHAOURCE T T X X
POULET AUX HERBES BBC T X T T X X T T T X T T T T
SAUCISSE DE VOLAILLE AUX HERBES T T T T T T T T T T T T T T
RIZ AUX PETITS LEGUMES X T T X
BABYBEL X
FROMAGE S/SEL GOUDA X
FRUIT DE SAISON AUTOMNE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mercredi 13 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE AU CRESSON X T
*croustillant fromager bio X X X X
ESCALOPE REGIME Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
HARICOTS VERTS PERSILLÉS T T X T T T X
*petit suisse nature bio 60g X
*flan bio a la vanille nappe caramel X
YAOURT AUX FRUITS X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Jeudi 14 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DE LEGUMES X T X T T T T
SALADE ICEBERG INDIVIDUELLE T X X
*tarte epinards saumon (plat) X X X X
STEAK HACHÉ BÉBÉ / REGIME (10%MG) Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
*fromage blanc bio X
FROMAGE BLANC  SANS SUCRE X
GATEAU : BOUDOIR X 2 X X X
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
PUREE DE POMMES (BIO) Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Jeudi 14 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DE CAROTTES (CRECY) T X T
POULET ROTI BBC ADU X T T T
ROMANESCO T X
rondele au poivre T X
FRUIT DE SAISON Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Vendredi 15 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

Salade d'endives portage T T T T T T
SALADE D'ENDIVES/ NOIX/POMMES/
EMMENTAL

T X T X X T X

*filet de colin  en croute aux cepes  msc 
160g (crt 32 p)

T T T X T T T T X T T

BEIGNETS DE CHOUX FLEURS X
CHOUX FLEURS REGIME T
*gouda bio individuel X
YAOURT NATURE BIO X
CRUMBLE POMMES/POIRES T T T X X T T X T T T
PUREE DE POIRES S/SUCRE AJOUTE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Vendredi 15 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE SAINT-GERMAIN AUX POIS X T
ROTI DE DINDE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BLE BIO AU BEURRE X
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
FRUIT DE SAISON Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Samedi 16 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*SALADE VERTE COMPOSEE BIO ( 
ENTREE)

T X X

Cervelas de volaille en salade T T X X X
CERVELAS EN VINAIGRETTE T X X
truite aux amandes X X X T
HARICOTS VERTS/CAROTTES AU T T X T X
POELEE DE LEGUMES BIO T T X T T T
*yaourt nature bio À la confiture (stick) X
YAOURT NATURE BIO X
FRUIT DE SAISON Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Samedi 16 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE FACON CHILI T T T T T T T T T T T T T T
*CRABE FARCI (AD) X X X X X
PRINTANIERE DE LEGUMES T T T T T T
CAMEMBERT BIO PORTION X
*RIZ AU LAIT A LA CANNELLE T T T T T T T T T T T T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Dimanche 17 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*CHAMPIGNONS SCE BULGARE T X X
Osso bucco a l'italienne T X X T T T X
choux fleurs au beurre T T X T
ROQUEFORT X
FAR BRETON T T T X X T T T X T T X T
PUREE DE POMMES/PRUNEAUX S/
SUCRE AJOUTE

Absence d'allergène à déclaration obilgatoire

PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Dimanche 17 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE MARAICHER T X T
JAMBON BLANC SOIR Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
JAMBON DE DINDE T X
PETITS POIS X X X X X
*petit suisse nature bio 60g X
*SALADE DE FRUITS FRAIS BIO Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PUREE DE POMMES S/SUCRE AJOUTE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Lundi 18 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*CAROTTES RAPEES BIO AU CUMIN T T T T T T T T X T T T T X
ESCALOPE REGIME Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
MERGUEZ X
PUREE T T
*YAOURT AROMATISE VANILLE FERMIER 
(LOCAL OISE)

Informations manquantes

FRUIT DE SAISON AUTOMNE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Lundi 18 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE VELOUTE D'ARTICHAUTS Informations manquantes
CHOUCROUTE DE LA MER T X T X X X T T X T T
PORT SALUT INDIVIDUEL X
FRUIT DE SAISON Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mardi 19 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SALADE CRETOISE A LA FETA T X X X
TOMATES/CONCOMBRE VIN A PART T X X
Produit x plat Informations manquantes
STEAK HACHE REGIME T T T
*HARICOTS VERTS EXTRA FINS T X T T X
*fromage blanc bio X
EMMENTAL BIO INDIVIDUEL X
Dattes fraiche 4/AD 3/P 2/M&B Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PITAYA (FRUIT DU DRAGON) Informations manquantes
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mardi 19 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DE TOMATES AU BASILIC T X T
BOUDIN NOIR T T T T T T T
ESCALOPE DE POULET BBC Informations manquantes
*PUREE BIO A CHAUD X T
*fromage blanc bio /miel X
FROMAGE BLANC  SANS SUCRE X
PUREE DE POMMES (BIO) Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mercredi 20 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*SALADE VERTE COMPOSEE  (V) X X
FRIAND AU FROMAGE  (AD X2) X X X
CEREALES MEDITERRANEENNES POIS 
CHICHES ET TOMATES (VEGÉ)

T T T T X T T T T T T T X T

COTE DE VEAU GRILLEE  + JUS T T T T T T T T T T T T T T
SEMOULE BIO X X T X
*yaourt brasse aux fruits bio X
VACHE QUI RIT X
FRUIT DE SAISON AUTOMNE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mercredi 20 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE VELOUTE D'ASPERGES T X X T T
*filet de lieu noir frais (court bouillon)+citron T T T T T X T T T T X T T T
FLAGEOLETS T T T T T T X
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
PUREE DE POMMES S/SUCRE AJOUTE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
TARTE TUTTI FRUTTI T T T X X T T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Jeudi 21 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DE LEGUMES X T X T T T T
*BOULETTES D'AGNEAU A L'ORIENTAL T T T T X T T T X T T T X X
POULET AUX HERBES BBC T X T T X X T T T X T T T T
LEGUMES A L'ORIENTALE T X T T T T T T X T T T T X
LEGUMES POT AU FEU X T T T
*fromage blanc bio X
BRIE INDIVIDUEL Informations manquantes
FRUIT DE SAISON AUTOMNE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Jeudi 21 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE VELOUTE CHAMPIGNONS 
MAISON

X T

COQUILLE DE POISSON T X T X X T X T T X T T
*salade verte composee bio T X X
*petits suisses bio aux fruits X
*puree de pommes abricots et bananes bio 
(CART.72)

Absence d'allergène à déclaration obilgatoire

PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Vendredi 22 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SALADE VERTE COMPOSEE VIN.
FRAMBOISE

Absence d'allergène à déclaration obilgatoire

*FILET DE COLIN (MSC) BEURRE 
CITRONNE SAFRANNEE

T T T T T T T T X T T X

SEMOULE BIO X X T X
*fromage blanc bio X
FROMAGE BLANC  SANS SUCRE X
*doigt de lumiere Informations manquantes
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Vendredi 22 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE SOUPE DE POISSONS T X T X X X T X T T
*BROCHETTE A LA MAROCAINE T T T T X T T T X T T T T X
*POELEE CAMPAGNARDE T X T T X
cantal (portion) X
FRUIT DE SAISON Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Samedi 23 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

AVOCAT / MAYONNAISE X X X
Avocat portage X X
gratin de pdt facon tartiflette s/porc T X X X X
POULET ROTI BBC ADU X T T T
TARTIFLETTE T X X
*POMMES VAPEUR BIO CUITE* Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
*yaourt nature bio À la confiture (stick) X
YAOURT NATURE BIO X
FRUIT DE SAISON Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Samedi 23 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE VELOUTE DE HARICOTS VERTS 
ENRICHI AU BOURSIN

T X T

CHIPOLATAS SOIR Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
SAUCISSE DE VOLAILLE AUX HERBES T T T T T T T T T T T T T T
PETITS POIS X X X X X
BRIN D'AFFINOIS INDIVIDUEL X
GATEAU BASQUE T T T X X T T X T T T
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Dimanche 24 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

fond artichaut vinaigrette X X
Tendron de veau a l'orange T T X X X
POMMES NOISETTE T T
*FOURME D'AMBERT AOP 30G X
CHOU CHOCOLAT Informations manquantes
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Dimanche 24 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*potage de legumes pa X X
croque monsieur an  s/porc T X X T T X
croque monsieur an (1/pers) T X X T T T
*salade de haricots verts  (plat soir) T X X
FAISSELLE CONFITURE STICK X
FAISSELLE SANS SUCRE X
FRUIT DE SAISON Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Lundi 25 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*SALADE PIEMONTAISE VG X X X
SALADE DE POMMES D/T ECHALOTES T X X
SAUTE DE BOEUF A LA PROVENCALE T T T T X T T T T T T T T X
*TRIO DE LEGUMES BROCOLIS T T X T
TRIO DE LEGUMES BIO BROCOLIS/CHOU 
FLEUR/CAROTTE

T

YAOURT NATURE BIO X
FRUIT DE SAISON AUTOMNE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Lundi 25 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DE HARICOTS ROUGE T T T T T T T T T T T T T X
FRICADELLES SCE MAROILLE T X X T X T
JULIENNE DE LEGUMES/POMMES X T X T X
CAMEMBERT BIO PORTION X
PUREE DE POMMES/FRAISES S/SUCRE 
AJOUTE

Absence d'allergène à déclaration obilgatoire

PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mardi 26 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*celeri bio remoulade X X X
CELERI (VINAIGRETTE A PART REGIME) X
OMELETTE BIO T X
omelette nature (maison) regime T T T X T T X T T T
*BLE BIO AU CONCASSE DE TOMATES X
*gouda bio individuel X
YAOURT NATURE BIO X
*creme dessert chocolat bio X T
YAOURT AUX FRUITS X
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mardi 26 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DE LEGUMES DU SOLEIL T
moussaka maison ad soir T T T T T X T T T T T T T T
*petits suisses bio aux fruits X
FRUIT DE SAISON Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mercredi 27 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SALADE DE BETTERAVES AU MAIS T X X
ROTI DE DINDE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
Roti de dinde a l'estragon T T X X T X T T T T
*POMMES VAPEUR BIO CUITE* Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
FROMAGE S/SEL GOUDA X
SAMOS X
FRUIT DE SAISON AUTOMNE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mercredi 27 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DE PETITS POIS X T
AILES DE RAIE AUX CAPRES SOIR T X T X
BOULGOUR BIO AUX OIGNONS X T X T T T X T T T
*fromage blanc bio /miel X
FROMAGE BLANC  SANS SUCRE X
Abricots au sirop Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
Purée de pommes sans/sucre ajouté Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Jeudi 28 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DE LEGUMES X T X T T T T
BOLOGNAISE T T T T T T T T T T T T T X
PATES PENNE BIO X T
*fromage blanc nature bio X
CAMEMBERT BIO PORTION X
*flan bio a la vanille nappe caramel X
YAOURT AUX FRUITS X
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Jeudi 28 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DE PDT A LA CORIANDRE X T X T T
NUGGETS DE POULET SOIR X X T X T X
BRUNOISE DE LÉGUMES  X T X X
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
FRUIT DE SAISON Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Vendredi 29 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

TABOULE BIO T X T T T
TABOULE BIO REGIME T X
FILET DE HOKI SAUCE BERCY T T T X X T T T X T T X
FILET DE HOKI SCE CITRON T T T X X T T T X T T
HARICOTS PANACHES T T X T T T X
HARICOTS VERTS PERSILLES T X
*fromage blanc bio X
FROMAGE BLANC  SANS SUCRE X
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
Mousse chocolat/cafe ( anc) X
TARTE AU CHOCOLAT T T T X X T T X T T X
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Vendredi 29 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DUBARRY (CHOUX-FLEURS) T X T
BRANDADE DE MORUE (SOIR) T T X T X T
*salade verte composee bio T X X
ROQUEFORT X
FRUIT DE SAISON Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Samedi 30 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*SALADE VERTE COMPOSEE  (V) X X
MUSEAU / VINAIGRETTE/ECHALOTE T X X
COTE DE VEAU GRILLEE  + JUS T T T T T T T T T T T T T T
Escalope de veau milanaise(ad) T X X T T X T T
RIZ ARLEQUIN Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
FROMAGE S/SEL GOUDA X
SAINT ALBRAY INDIVIDUEL X
FRUIT DE SAISON Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Samedi 30 Novembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE VELOUTE D'EPINARDS X T
CROISSANT AU JAMBON T T X X T T T
croissant au jambon de dinde T T X X T T X
*salade verte composee bio T X X
*petits suisses bio aux fruits X
POIRE AU SIROP Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PUREE DE POIRES S/SUCRE AJOUTE Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Dimanche 1 Décembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SALADE DE MACHE AUX NOIX X
*CUISSE DE LAPIN A LA CREME D'AIL T T X X X
PRINTANIERE DE LEGUMES T T T T T T
SAINT-PAULIN X
ECLAIR VANILLE T X X X
GATEAU : INDIVIDUEL X2- S/SUCRE T X T X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Dimanche 1 Décembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE VELOUTE D'ENDIVES T T T X T
QUENELLE DE BROCHET SCE T X X X T T X X T X
POMMES VAPEUR FRAICHES ECRASEES T T X T
YAOURT VANILLE BIO* X
FRUIT DE SAISON Absence d'allergène à déclaration obilgatoire
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T


