
DEJEUNER du Lundi 2 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

TOMATES RONDELLES VRAC VIN A PART T X X
RAVIOLIS BOLOGNAISE AD X X X X
SPAGHETTIS BIO BOLOGNAISE (REGIME) T T T T X X T T T X T T T X
*fromage blanc bio X
FROMAGE BLANC  SANS SUCRE X
 PALMIERS T X T T T
GATEAU : BOUDOIR X 2 X X X
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Lundi 2 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE VELOUTE CHAMPIGNONS 
MAISON

X T

POMMES DE TERRE FARCIES T X
EMMENTAL BIO INDIVIDUEL X
*orange (gouter)
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mardi 3 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

CAROTTES RAPEES T X X
Carottes rapees (vin a part) T X X
SALADE ICEBERG INDIVIDUELLE T X X
BRANDADE DE POISSON MAISON T T T X X T T T T X T T T
*flan bio chocolat X
*pomme bio
YAOURT AUX FRUITS X
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mardi 3 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE AU CRESSON X T
moussaka maison ad soir T T T T T X T T T T T T T T
*petit suisse nature bio 60g X
PUREE DE POMMES/ANANAS S/SUCRE 
AJOUTE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mercredi 4 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*PASTEQUE (ENTREE) 4 KG
poulet yassa  BBC X T T X T T X
*riz bio*
*Mini leerdammer 22gr (crt96) individuel X
YAOURT NATURE BIO X
*puree de pomme/poires bio s/sucre ajoute
COOKIES CHOCOLAT BIO T T X X X T T
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mercredi 4 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DE CAROTTES (CRECY) T X T
filet de poisson (court bouillon) T T T T T T T T T T X T T T
FILET DE POISSON MEUNIERE/CITRON T T T X X T T T X T T
HARICOTS PANACHES T T X T T T X
*yaourt aromatise bio X
YAOURT NATURE BIO X
NECTARINE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Jeudi 5 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*salade de haricots verts aux oeufs bio T X X X
SALADE ICEBERG INDIVIDUELLE T X X
*pizza mozzarella (plat) X X X X X X X X X
STEAK HACHÉ BÉBÉ / REGIME (10%MG)
*fromage blanc nature bio X
CAMEMBERT BIO PORTION X
*banane equitable
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Jeudi 5 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE A L'OSEILLE T T T
BOEUF MODE SOIR T X T T T T
*CAROTTES VICHY T T X T
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
*flan bio chocolat X
YAOURT AUX FRUITS X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Vendredi 6 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

Concombre ( vin À part) T X X
CONCOMBRE SCE BULGARE T X X
*POISSON BLANC (COLIN) AU CHEDDAR 
FONDU (MSC)

T T T X X T T T X T T

filet de poisson (court bouillon) T T T T T T T T T T X T T T
PETITS POIS et CAROTTES
PETITS POIS/CAROTTES X T X X
*yaourt brasse aux fruits bio X
MIMOLETTE  INDIVIDUELLE X
GATEAU : BOUDOIR X 2 X X X
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
TARTE AU CITRON T T T X X T T X T T T X
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Vendredi 6 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE AU POTIRON X T
GRATIN DE TORSADES BIO/PETITS 
LEGUMES/ CREVETTES/EMMENTAL

T X X X T T T T X

*fromage blanc aux fruits bio 100 g x 24 X
FROMAGE BLANC  SANS SUCRE X
BANANE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Samedi 7 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

AVOCAT / MAYONNAISE X X X
Avocat portage X X
Calamars a l'americaine T X X X X T T X T T X
filet de poisson (court bouillon) T T T T T T T T T T X T T T
POMMES VAPEUR QUARTIERS C
*FOURME D'AMBERT AOP 30G X
FROMAGE BLANC ET CRÊME DE 
MARRONS

X

PUREE DE POMMES/FRAISES S/SUCRE 
AJOUTE
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Samedi 7 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

potage velouté de celeri X X T
ENDIVES AU JAMBON DE DINDE T T T X T X
Gratin d'endives au jambon T T T X X T T T T X
*petit suisse nature bio 60g X
PECHE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Dimanche 8 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

RADIS / BEURRE 1/2 SEL T X
CHILI CON CARNE MAISON T T T T T T T T T T T T T T
*riz bio*
SAINT-PAULIN X
GATEAU : INDIVIDUEL X2- S/SUCRE T X T X
PARIS BREST X X X X X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Dimanche 8 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE VERMICELLES (MAISON) X X X X
*FILET DE CABILLAUD A LA CREME 
D'OSEILLE

T T X X T T T X T

choux fleurs au beurre T T X T
*yaourt aromatise bio X
YAOURT NATURE BIO X
*kiwi gold
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Lundi 9 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SALADE CRETOISE A LA FETA T X X X
TOMATES/CONCOMBRE VIN A PART T X X
*STEAK HACHE A LA PROVENCALE
*PUREE BIO A CHAUD X T
*fromage blanc bio X
EMMENTAL BIO INDIVIDUEL X
*fruit de saison ete bio
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Lundi 9 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE SOUPE A L'OIGNON 
(CROUTONS,EMMENTAL A PART)

X T X X X T T X

BOUDIN NOIR T T T T T T T
ESCALOPE DE POULET BBC X
*fromage blanc aux fruits bio 100 g x 24 X
FROMAGE BLANC  SANS SUCRE X
POIRE AU SIROP
POMMES CUITES T
PUREE DE POIRES S/SUCRE AJOUTE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mardi 10 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SALADE MIMOSA X X X
omelette nature (maison) regime T T T X T T X T T T
TORTILLA X
LENTILLES AUX CAROTTES X T X X X
*VACHE QUI RIT BIO X
*yaourt brasse aux fruits bio X
*fruit de saison ete bio
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mardi 10 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE VELOUTE D'ASPERGES T X X T T
BRAISE DE BOEUF AU JUS SOIR T T X X
PETITS POIS A LA FRANCAISE X T X X X
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
*pomme pink lady 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mercredi 11 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*TARTE LEGUMES FRAICHE (PLAT) T T T X X T T X T
ESCALOPE DE POULET BBC AU JUS AD
TOMATES  VINAIGRETTE X X
*BLE BIO À LA RATATOUILLE X
HARICOTS VERTS PERSILLÉS T T X T T T X
*fromage blanc bio X
FROMAGE BLANC  SANS SUCRE X
*kiwi 33
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mercredi 11 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE BORTSCH T T T
COTE DE VEAU A LA CREME X
choux fleurs au beurre T T X T
PORT SALUT INDIVIDUEL X
CREME AUX OEUFS VANILLE X X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Jeudi 12 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

MELON CHARENTAIS
*boulettes de boeuf grillÉes bio T T T T X X T T T X T T T X
STEAK HACHÉ BÉBÉ / REGIME (10%MG)
DUO DE CAROTTES T T T T X
YAOURT NATURE BIO X
CHOCOLAT LIEGEOIS X T
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
SPECULOOS X T
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Jeudi 12 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE AUX BROCOLIS T X T
EMINCE DE POULET A LA DIABLE SOIR X X X X X T X
GRATIN DAUPHINOIS T T X T X
PORT SALUT INDIVIDUEL X
NECTARINE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Vendredi 13 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*salade de pommes d/t echalotes bio (entree) T X X

*FILET DE POISSON BLANC (COLIN) AUX 
PETITS LEGUMES

T T T X X T T T X T T

POELEE RATATOUILLE T X
RATATOUILLE AUX HERBES MAISON T T T T T T T T T T T T T X
*flan bio a la vanille nappe caramel X
BABA AU RHUM T X X X T
PECHE
YAOURT AUX FRUITS X
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Vendredi 13 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE CULTIVATEUR X X X X T
FOIE DE VEAU PERSILLE T T T T T T T T T X
*PUREE BIO A CHAUD X T
*petit suisse nature bio 60g X
PECHE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Samedi 14 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*MELANGE DE CRUDITES BIO VRAC 
SAUCE BULGARE

X X X

CUBE DE SAUMON SAUCE CHORON (A.R. T T T X X T T T X T T
*riz bio*
FROMAGE BLANC  SANS SUCRE X
FROMAGE BLANC AU MIEL X
PRUNES
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Samedi 14 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE CREME DE VERDURE T T T T X T T T T T X
BOULETTES D'AGNEAU SCE TOMATE T X X X X
ROMANESCO T X
BRIN D'AFFINOIS INDIVIDUEL X
PUREE DE POMMES/PRUNEAUX S/
SUCRE AJOUTE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Dimanche 15 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

maquereaux au vin blanc X
couscous merg/poulet ad T X T T X T T T X T T T T T
SEMOULE BIO X X T X
*FOURME D'AMBERT AOP 30G X
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
TARTE NOIX DE COCO T T T X X T T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Dimanche 15 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DE PETITS POIS X T
SAUTE DE VEAU MARENGO T X T T T T X
PATES FARFALLES BIO X T
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
*kiwi gold
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Lundi 16 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

CAROTTES RAPEES T X X
Carottes rapees (vin a part) T X X
SAUTE DE BOEUF AU CURRY T X T X T T
POMMES DE TERRE SAUTEES FOUR
*fromage blanc bio X
FROMAGE BLANC  SANS SUCRE X
*fruit de saison ete bio
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Lundi 16 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE FACON CHILI T T T T T T T T T T T T T T
*croustillant fromager bio X X X X
SALSIFIS ET CHAMPIGNONS PERSILLES T
PORT SALUT INDIVIDUEL X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mardi 17 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

Concombre ( vin À part) T X X
CONCOMBRE SCE BULGARE T X X
SALADE ICEBERG INDIVIDUELLE T X X
*tarte au thon "plat" X X X X
STEAK HACHÉ BÉBÉ / REGIME (10%MG)
*YAOURT AROMATISE VANILLE FERMIER 
(LOCAL OISE)

X

*puree de pommes/bananes bio s/sucre 
ajouter(gouter)
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
PETITS BEURRE T X X X T
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mardi 17 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE TOMATES/POIVRONS/BASILIC T T
BOUDIN BLANC X
STEAK HACHE
PUREE CRECY T T T
BRIE INDIVIDUEL X
PUREE DE POMMES (BIO)
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mercredi 18 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

OEUFS DURS MAYONNAISE 
INDIVIDUELLE  (X2-PA)

X X X

OEUFS DURS REGIME + BEBE X
SAUTE DE BOEUF A LA PROVENCALE T T T T X T T T T T T T T X
*riz bio*
BABYBEL X
FROMAGE S/SEL GOUDA X
FRUIT DE SAISON ETE
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mercredi 18 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE D'ETE T T T T T T T T T T T T T T
CHOUCROUTE DE LA MER T X T X X X T T X T T
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
SEMOULE AU LAIT NAPPE CARAMEL X X
ZYAOURT PANIER YOPLAIT 0% X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Jeudi 19 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SALADE COLESLOW MAYONNAISE T X X X
SALADE COLESLOW VINAIGRETTE T X X
*CROUSTILLANT DE POULET AUX CORN 
FLAKES

X

ESCALOPE REGIME
puree de pdt/potiron T T
*fruit de saison ete bio
*puree de pomme/poires bio s/sucre ajoute
COOKIES CHOCOLAT BIO T T X X X T T
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Jeudi 19 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SOUPE FROIDE GASPACHO X X X X X
*croustillant fromager bio X X X X
ESCALOPE REGIME
*BLE BIO AU CONCASSE DE TOMATES X
*petit suisse nature bio 60g X
*liegeois au chocolat bio(100gx4) X T
YAOURT AUX FRUITS X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Vendredi 20 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

MELON CHARENTAIS
*FILETE TOMATO FISH PREFRIT (MSC) T T T X T T T T X T T
filet de poisson (court bouillon) T T T T T T T T T T X T T T
*DUO DE COURGETTE T T T T
*fromage blanc bio X
EMMENTAL BIO INDIVIDUEL X
CHOUX A LA CREME VANILLÉE T X X X
Creme dessert vanille 100gr X
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Vendredi 20 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DE HARICOTS ROUGE T T T T T T T T T T T T T X
ROGNONS A LA DIJONNAISE T X X X X X
COQUILLETTES BIO X T
*fromage blanc bio /miel X
FROMAGE BLANC  SANS SUCRE X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Samedi 21 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

CREPES AU FROMAGE T T X X T T X T
SALADE DE POMMES D/T ECHALOTES T X X
CASSOULET VIANDE T T T T T T T T T T
CASSOULET VIANDE SANS PORC avec 
canard

T T T T T T T T T T

ESCALOPE REGIME
HARICOTS BLANCS AU NATUREL X
YAOURT BIO CITRON X
FRUIT DE SAISON 
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Samedi 21 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*POTAGE ORIENTALE AUX MOULES T T T T T T T X X T X T T T
CORDON BLEU SOIR T X X T
PRINTANIERE DE LEGUMES T T T T T T
ROQUEFORT X
PUREE DE POMMES/ANANAS S/SUCRE 
AJOUTE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Dimanche 22 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*pizza au fromage bio(entrÉe) X X
saute d'agneau au curry X X X X T T
POMMES DE TERRE SAUTEES FOUR
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
pommes cuites au caramel T X X
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Dimanche 22 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DE TOMATES AU BASILIC T X T
*COURGETTE FARCIE 2P/PERS X X
SAINT-NECTAIRE (portion 30 g) X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Lundi 23 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*SALADE PIEMONTAISE VG X X X
SALADE DE POMMES D/T ECHALOTES T X X
*SAUTE DE DINDE A LA NORMANDE T X X T X X
*HARICOTS VERTS EXTRA FINS T X T T X
*petit suisse nature bio 60g X
*fruit de saison automne bio
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Lundi 23 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE ESAU X T T X X T
SAUCISSE DE MORTEAU X
SAUCISSE DE VOLAILLE AUX HERBES T T T T T T T T T T T T T T
PUREE BEBE PDT/COURGETTES T X T
BRIN D'AFFINOIS INDIVIDUEL X
PUREE DE POMMES/ANANAS S/SUCRE 
AJOUTE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mardi 24 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

TOMATES RONDELLES VRAC VIN A PART T X X
*OEUFS MOLLET BECHAMEL T T X X
OEUFS DURS  PLAT (sachet) X
*epinards et pommes vapeur bio
EDAM BIO X
FROMAGE S/SEL EDAM X
*puree de pommes/bananes bio s/sucre 
ajoute
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mardi 24 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE AU POTIRON X T
COTE DE PORC A LA DIABLE X X X X X X
COTE DE VEAU A LA DIABLE X X X X X X
FLAGEOLETS T T T T T T X
YAOURT BIO CITRON X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Mercredi 25 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*PASTEQUE (ENTREE) 4 KG
SAUTE DE BOEUF AUX OIGNONS X X T X X
FRITES
PUREE AU LAIT REGIME X T
*mini chausse au moine 20gr (crt140) 
individuel

X

YAOURT NATURE BIO X
FRUIT DE SAISON AUTOMNE
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Mercredi 25 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE JULIENNE DARBLAY ENRICHI A 
LA CREME

X X T

FILET DE MERLU A LA PROVENCALE T T T X T T T T X T T X
ENDIVES BRAISEE REGIME X T T T T T T
FAISSELLE X
FAISSELLE SANS SUCRE X
Ananas au sirop en tranches 3 a & p/2 m
PUREE DE POMMES/ANANAS S/SUCRE 
AJOUTE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Jeudi 26 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*celeri bio remoulade X X X
CELERI (VINAIGRETTE A PART REGIME) X
ESCALOPE DE POULET BBC AU JUS AD
*GNOCCHETTI  BIO A LA TOMATE ET 
FROMAGE (DURABLE CQFD)

T X X T T

*fromage blanc bio X
FROMAGE BLANC  SANS SUCRE X
*fruit de saison automne bio
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Jeudi 26 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE DUBARRY (CHOUX-FLEURS) T X T
BRANDADE DE POISSON MAISON T T T X X T T T T X T T T
*salade verte composee bio T X X
BRIE INDIVIDUEL X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Vendredi 27 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

SALADE DE BETTERAVES BIO X X
FILET DE COLIN SAUCE DIEPPOISE T X T T X X T T X T T
DUO DE CAROTTES T T T T X
*yaourt brasse aux fruits bio X
CAFE LIEGEOIS X
GATEAU INDIVIDUEL VARIE S/SUCRE T X T X
tarte fruits rouges
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Vendredi 27 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE ANTILLAIS A LA NOIX DE COCO T T X
NOUILLES AUX CREVETTES 2009 (AD) T T X T X T T T T T T T X T
SAINT-NECTAIRE (portion 30 g) X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Samedi 28 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*OEUF DUR BIO VINAIGRETTE REGIME 
HACHEES

X X X

JAMBON DE BAYONNE
JAMBON DE DINDE T X
STEAK HACHÉ BÉBÉ / REGIME (10%MG)
TETE DE VEAU SCE GRIBICHE T X X X
BRUNOISE DE LÉGUMES  X T X X
ROSTIS DE LEGUMES X T T T
*petit suisse nature bio 60g X
FRUIT DE SAISON ETE
BAGUETTE BIO SANS SEL T X T T T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Samedi 28 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

POTAGE CHINOIS A LA CORIANDRE X T X T
croque monsieur an  s/porc T X X T T X
croque monsieur an (1/pers) T X X T T T
*salade verte composee bio T X X
*mini chausse au moine 20gr (crt140) 
individuel

X

PUREE DE POMMES/ABRICOTS S/
SUCRE AJOUTE
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DEJEUNER du Dimanche 29 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

OEUFS DURS MAYO A PART X X
RAIE AU BEURRE T X X
*carottes et pdt T T X T
ROQUEFORT X
FRUIT DE SAISON 
MILLE FEUILLES X X T
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T



DINER du Dimanche 29 Septembre 2024
N RESIDENCE CLEMENCEAU

Arachide Céleri Crustacés Fruits 
coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite

*POTAGE AUX COURGETTES T X T
ESCALOPE DE DINDE VIENNOISE + 
CITRON SOIR

X T T

FLAGEOLETS T T T T T T X
*fromage blanc bio /miel X
FROMAGE BLANC  SANS SUCRE X
FRUIT DE SAISON 
PAIN BIO 1X4 RESIDENCE T X T T T


