
du 02 au 06/12 du 09 au 13/12 du 16 au 20/12 du 23 au 27/12 Vacances de Noël

02-déc 09-déc 16-déc 23-déc

Carottes râpées bio vinaigrette Salade coleslaw Carottes râpées bio vinaigrette Piemontaise végé

Poulet Roti Bbc Au Thym ou Boulettes Végétale 

Blé/Pois 

Steak haché sauce poivre ou Boulettes De Soja Sauce 

Poivre
Sauté d'agneau aux oignons ou Steak fromager Paupiette de veau marengo ou Nuggets de blé 

Poelée de ratatouille Pâtes fusillis bio Pommes de terre sautées Haricots verts extra fins 

Petits suisses nature bio Kiri bio Camembert bio Vache qui rit bio

Palmiers Fruit BIO de saison Fruit BIO de saison Fruit BIO de saison

Goûter
Pain Bio - Confiture groseille / beurre - Jus 

Multifruits
Jus d'orange - Moelleux Amande - Yaourt  bio Bn Fraise - Lait  - Fruit de saison Barre De Céréale Chocolat - Lait  - Fruit de saison

03-déc 10-déc 17-déc 24-déc Menu Végé

Salade de Betteraves Bio Céleri Bio rémoulade Salade de betteraves bio Carottes râpées bio vinaigrette

Omelette Bio Oeufs Mollets Bechamel Tortilla

Coquillettes bio à la tomate Brocolis bio au jus Lentilles
Yaourt fermier vanille Fromage blanc bio nature Gouda Bio Saint Paulin

Fruit BIO de saison Spéculoos Fruit BIO de saison Riz au lait nappé caramel

Goûter
Pain Bio - Petit Louis tartine - purée de pommes 

/Bananes S/Sucre Ajouté 
Petit prince - Lait  - Fruit de saison Pain Bio - Pâte à tartiner - Jus De Raisin Fruit de saison - Pitch Pomme Poire - Yaourt bio

04-déc 11-déc Menu Végé 18-déc Menu Végé 25-déc Noël

Salade Iceberg A L Emmental Et Croutons Crêpe au fromage Salade de carottes râpées segments d'orange

Escalope de dinde viennoise ou Stick végé Chili végétarien 

Blé Bio Aux Petits Légumes (Carottes/Petits Pois) Riz bio

Saint-Paulin Yaourt bio Framboise Vache qui Rit

Purée pomme banane bio sans sucre ajouté Fruit  de saison Fruit  de saison

Goûter  Quatre Quart - Yaourt  bio Pain Bio - Kiri - purée de pomme  bio Moelleux Au Fromage Blanc - Lait  - Fruit de saison

05-déc Menu Végé 12-déc  19-Déc REPAS DE NOËL 26-déc

Œufs dur bio mayonnaise Salade Iceberg Aux Pommes Salade de perles aux crevettes et surimi Œuf dur bio mayonnaise

Pizza bio bolo végétale Poulet rôti Bbc aux 5 épices ou Batonnets Panés végé Corolle de limande Sauce Hollandaise Tarte Au Thon ou Tarte aux Légumes

Salade iceberg Duo de carottes Pomme duchesse Salade iceberg
Edam Bio Yaourt Brasse Aux Fruits Bio Pâtisserie chocolat Petits suisses nature bio

Fruit BIO de saison Galettes bretonnes Clémentine / chocolat de Noël Fruit BIO de saison

Goûter Pain Bio - Pâte à tartiner - Jus D'Orange Fruit de saison - Petit prince - Yaourt nature bio Pain Bio - Samos - Purée Pomme/Coing Madeleine longue - Lait  - Fruit de saison

06-déc 13-déc 20-déc 27-déc

Salade Carottes/Maïs/Pamplemousse Sce Bulgare Salade catalane (pdt olives tomates thon) Mélange De Crudités Bio Sauce Bulgare Taboulé bio
Filet de hoki beurre citronné / safranné  ou Galette De 

Pois Chiche Bio
Filet de colin à la créole  ou Boulettes de Lentilles Bio Cordon bleu ou  Pané blé/emmental/épinard Filet tomato fish  ou Croustillant fromager bio

Beignets de chou fleur Petits pois / carottes Haricots beurre persillés Chou fleur au jus
Babybel bio Emmental bio Yaourt nature bio Brie local
Brownie bio Fruit BIO de saison Sablé de Retz Fruit BIO de saison

Goûter Fruit de saison - Gaufre au Sucre - Yaourt nature bio Pain Bio - Samos - purée de pomme bio Moelleux chocolat - Lait  - Fruit de saison Pain Bio - Confiture framboise et beurre - Jus De Pomme

Gratin P.de T./ vache qui rit cantadou curry végé

Lundi 

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Gnocchetti Bio à la Tomate et Emmental

MENUS DU MOIS DE  DÉCEMBRE 2024
Scolaires et Centres de loisirs

LES ALLERGÈNES SONT CONSULTABLES SUR NOTRE SITE INTERNET


