du 02 au 06/12

MENUS DU MOIS DE DECEMBRE 2024
Creches

LES ALLERGENES SONT CONSULTABLES SUR NOTRE SITE
INTERNET

du 09 au 13/12 du 16 au 20/12 du 23 au 27/12“\/acances
de Noél

02-déc 09-déc 16-déc 23-déc
Carottes rapées bio vinaigrette Salade coleslaw Carottes rapees bio vinaigrette
Omelette Bio Oeufs Mollets Bechamel Tortilla
Coquillettes bio a la tomate Brocolis bio au jus Lentilles

Petits suisses nature bio

Purée Pommes/Fraises/Cassis (Bio) sans sucre aiouté

Kiri bio
Fruit de saison

Camembert bio
Fruit de saison

Omelette Bio
Purée aux Artichauts

Purée Pommes/Fraises/Cassis (Bio) sans sucre ajouté

Oeufs Mollets Bechamel
) Purée au brocolis -
Purée de pomme banane bio sans sucre aiouté

_ Tortilla
Purée aux lentilles

Purée Pommes/Fraises/Cassis (Bio) sans sucre ajouté

BBP

03-déc

10-déc

17-déc

Salade de Betteraves Bio
Escalopne de poulet BBC au ius
Blé Bio Aux Petits Légumes (Carottes/Petits Pois)
Yaourt nature bio
Fruit de saison

Céleri Bio rémoulade
Sauté De Boeuf Bébé
Gratin P.de T./ vache qui rit cantadou curry végé
Fromaae blanc bio nature
Purée Pommes Abricots Et Bananes Bio sans sucre ajouté

Salade de betteraves bio
Escalope De Poulet Bbc Au Jus
Riz bio
Gouda Bio
Fruit de saison

Escalope de poulet BBC au jus
Purée aux petits pois

Yaourt nature bio

Sauté De Boeuf Bébé
Purée aux Auberaines

Fromage blanc bio nature

Escalope de poulet BBC au jus
Purée au navet

Gouda Bio

Mercredi

=

BBP

04-déc

11-déc

18-déc

Salade Icebera A L Emmental Et Croutons
Sauté De volaille Bébé

Epinards Au Beurre Bebe
) Saint-Paulin o
Purée pomme banane bio sans sucre aiouté

Oeuf dur bio bébé
Poulet réti Bbc aux 5 épices

Duo de carottes
Yaourt nature bio
Fruit de saison

Salade de carottes rapées seaments d'oranae
Filet De Colin Beurre Bebe
Pommes Diichesse
Vache qui Rit
Fruit de saison

Sauté De volaille Bébé
) Purée aux épinards -
Purée pomme banane bio sans sucre ajouté

Poulet roti Bbc aux 5 épices
) Purée aux carottes _ )
Purée Pommes/Bananes,Blo sans sucre ajoutée

Filet De Colin Beurre Bebe
) Purée aux poireaux -
Purée de pomme banane bio sans sucre ajouté

BBP

05-déc

12-déc

19-déc

Potage pdt/carotte/poireau/celeri/chou-fleur/navet
Filet de hoki beurre citronne / safranné
Chou fleur

Edam Bio
Fruit de saison

Potage pdt/carotte/poireau/celeri/chou-fleur/navet
Filet de colin a la créole
Petits pois / carottes

) Faisselle o
Purée pomme banane bio sans sucre aiouté

Potage pdt/carotte/poireau/celeri/chou-fleur/navet
R6ti De Boeuf Bébe
Haricots beurre persillés

Patisserie chocolat
Clémentine / chocolat de Noél

Filet de hoki beurre citronne / safranné
Purée au chou fleur
Edam Bio

Filet de colin a la créole
Purée aux petits pois
Faisselle

Roti De Boeuf Bébé
Purée aux haricots beurre
Yaourt nature bio

Vendredi

06-déc

13-déc

20-déc

Salade Carottes/Mais Sce Bulgare
Steak haché sauce poivre
Pates fusillis bio
Babybel bio
Purée Pommes/Pruneaux sans sucre ajoute

Salade catalane (pdt olives tomates thon)
Sauté d'agneau aux oignons
Pommes de terre sautées
Emmental bio
Fruit_de saison

Mélange De Crudités Bio Sauce Bulgare
Sauté De volaille Bébhé
Purée au céleri
Yaourt nature bio
Purée de Poires sans sucre ajouté

_Steak hache
: Puree aux Betteraves .
Purée Pommes/Pruneaux sans sucre ajouté

Saute d'agneau aux oianons
’ Purée aux Couraettes
Purée Pommes/coing sans sucre ajoute

Sauté De volaille Bébé
’ Purée au celeri L
Purée de Poires sans sucre ajouté




