MENUS DU MOIS DE DECEMBRE 2023 .
X Creéches ’:*@/
LES ALLERGENES SONT CONSULTABLES SUR NOTRE SITE INTERNET

du 25 au 29/12
du 4 au 8/12 du 11 au 15/12 du 18 au 22/12 VACANCES DE NOEL

04-déc 11-déc 18-déc wkk 25 déc NOEL  *+*
Carottes rapées vinaiarette Salade de lentilles Carottes rapées vinaiarette
Filet De Colin Beurre Bébé Filesime De Colin Au Basilic Marque Filet De Colin Beurre
Blé bio a la tomate Brocolis bio au jus Epinards haché a la créme
Yaourt nature bio ~Edam Bio ~ Rondelé
Purée de Pommes/Paires BRio sans Fruit BIO de saison Fruit BIO de saison
Filet De Colin Belirre Béhé Colin Al Rasilic Maraue At Grill Filet De Colin Belirre Béhé
- Purée Bébé Pdt/Potiron Purée aux brocolis Purée Bébé Pdt/Epinards
Purée de Pommes/Poires Bio Purée de Pommes/Bananes Bio Purée de Pommes/Poires Bio
sans sucre ajouté sans sucre ajouté sans sucre ajouté
05-déc 12-déc 19-déc
Coupelle basilic tomate Celeri rémoulade Salade Iceberg Aux Pommes
Omelette bhio Omelette bhio Ro6ti De Boeuf Bébé
Carottes poelées Gnocchetti Bio A La Tomate Purée de pomme de terre bio
Fromaae blanc bio Petit suisse bio Fromaae blanc bio
Eruit BIO de saison Eruit BIO de saison Eruit BRIO de saison
Omelette hin Omelette hin R6ti De Roellf Réhé
Purée PDT/carottes Purée Pdt Bio/Courgettes Purée de pomme de terre bio
Fromaane hlanc hio Petit stiisse hin Fromaane hlanc hin
-déc — 13-déc 20-déc__
Pamplemousse En Seaments Pizza bio 3 fromaaes Betterave bio vinaiarette
_ Sauté De Boeuf Béhé Escalope De Dinde Au Jus Bébé Fllet de dorade
Mercredi Riz bio Petits pois carottes Pommes paillasson
R Cantal Kiri bio Pyrénée Tomme
FEruit BIO de saison FEruit BIO de saison Fruit BIO de saison
Sauté De Boeuf Bébé Escalope De Dinde Au Jus Bébé Fllet de dorade
BBP Purée Bébé Pdt/Céleri Purée aux petits pois Purée Bébé Pdt/Navets
Purée de Pommes/Bananes Bio Purée de Pommes Abricots Et Purée de Pommes/Bananes Bio
sans sucre ajouté Bananes Bio sans sucre ajouté sans sucre ajouté
07-déc 14-déc 21-déc
Potage . . Potage
. . Potage pdt/carotte/poireau/celeri/chou- . .
pdt/carotte/poireau/celeri/chou- gep P pdt/carotte/poireau/celeri/chou-
fleur/navet
fleur/navet fleur/navet
Filet De I__|eu Noir Fra_ls Msc Au Filet De Hoki Aux Airelles Filet De Lieu Noir Frais Msc Sce
Lait De Coco Citron Aurore
Purée aux choux fleur Haricots Verts Bio Persillés Ratatouille poelée
Roitelet Yaourt nature bio Biscuit roulé choco noisette
Fruit BIO de saison Puree de P(_)mmes Ab”COFS Et, Bananes Clémentine / Chocolat de Noél
Bio sans sucre aiouté
Filet De I._|eu Noir Fra!s Msc Au Filet De Hoki Aux Airelles Filet De Lieu Noir Frais Msc Sce
BBP Lait De Coco Citron Aurore
Purée PDT/ choux fleur Purée aux haricots verts Purée Bébé Pdt/Aubergines
Faisselle Yaourt nature bio Faisselle
08-déc ] 15-déc 272-déc
Salade de pommes de terre bio . Salade Verte Composée A La
) Salade de pommes de terre bio échalotes :
icﬂal%tesb ] £ A ) Mimolette et Croutons
Steak haché béhé Joue De Boeuf A La Normande :
Vendredi Gratin dauphinois Purée de pomme de terre bio Brandade de poisson
e Emmental bio Mimolette , Gouda Bio_ _
Fruit BIO de saison Fruit BIO de saison Purée d? Pommes/Fra|§es/QaSS|s
(Bin) sans sucre aiouté
Steak haché bébé Joue De Boeuf A La Normande Brandade de poisson
Purée Bébé Pdt/Betteraves Purée de pomme de terre bio
- Sules ol Purée de pommes/pruneaux sans Pl
Pommes/Fraises/Cassis (Bio) P prur Pommes/Fraises/Cassis (Bio)
o sucre ajouté -
sans sucre ajouté sans sucre ajouté




